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Serdecznie zapraszamy wszystkie szkoty i placowki oswiatowe
do wziecia udziatu w projekcie ,Warcaby w szkole”.

GEOWNE CELE
o= rozwoj umystowy i fizyczny dzieci
== wprowadzenie innowacyjnych sposohow
hauczania
+ popularyzacja sportu warcabowego

W ninejszym materiale odpowiemyna kluczowe pytania dotyczace
warcahow jako sportu umystowego.

4 Dlaczego warcaby? |*

Jakie daja korzysei: || &
= dzieciom, ok
== hauczycielom,
4= szkotom.

Poprowadzimy krok po kroku w jaki
sposob mozecie Panstwo przystapic
do programu ,Warcaby w szkole”

( na przyktadzie wdrozenia projektu
w wojewddztwie mazowieckim ).
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Dlaczego warcaby ?

Prosta gra czy moze pasja na cate zycie? Warcaby
to pickny sport, ktory nie ogranicza. Moze w nie graé
kazdy. Przy warcabnicy kilkuletnie dzieci niejedno-
krotnie wmierza si¢ z przeciwnikami w podesztym
wieku. Graja osoby z niepetnosprawnosciami, takze
umystowywi, jak rowniez inwalidzi wzroku. Zasady
gry sa swego rodzaju wiedzynarodowywm jezykiewm,
ktory integruje ponad wszelkimi roznicami. Warcaby
turniejowe nie sa (jeszceze) powszechnie znane,

a ¢o za tyw idzie rywalizacja o tytuty najwyzszej
rangi foczy si¢ w waskim gronie zawodnikow.
tatwiej o sukeesy, niz w innych, popularniejszych
sportach. A liczne korzysei sa takie same!

Korzysei dla dzieci

Gra w warcaby niesie za soba szereg korzysci dla dzieci, ktore zdecyduja si¢ wkroczyé
do cudownego swiata warcabow. Podzielmy je na kilka grup.

1. Rozwaj osobisty dzieci

Pobudzaja wyobraznie;
Poskonala pawmieé;

Ucza logicznego i strategicznego myslenia;
Rozwijaja zdolnosci matematyczne;

Ueza skutecznego podejmowania decyzji;

Pomagaja w radzeniu sobie ze stresem i emocjami;
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Poprawiaja koncentracje;

Ueza planowania i przewidywania;

Ucza rozuwienia i przestrzegania zasad;
Maja wtasciwosci terapeutyczne;
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Pobudzaja kreatywnosé;
Ueza znosié porazki.
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2. Rozwij spoteczny dzieci

Integruja - warcaby i ich zasady gry to jezyk miedzyna-
rodowy, ponad roznicami kulturowywi czy religijnymi.
Warcabnica zas$, petniac rolg tfumacza, pozwala na
integracje zasiadajacych przy niej zawodnikow. Wspot-
organizowane przez PZWare turnieje w szkotach poka-
zaty, ze dzieci polskie i ukrainskie dzieci $wietnie wspot-
pracowaty rywalizujac i analizujac przebieg wtasnych

” 4

Otwieraja na relacje z rowiesnikami - dzigki nosnikowi,
jakim sa warcaby, dzieciom tatwiej 0 nawiazywanie i budo-
wanie relacji z innymi warcabistami. Turnieje, jedno i kilku-
dniowe, to okazja do spedzania czasu w gronie rowiesnikow;

Odciagaja od smartfonow - gra w warcaby toczy
si¢ na warcabnicy. Interakeja zwiazana z prowa-
dzeniem rozgrywki skutecznie odciaga od uzywa-
nia smartfonow. W dodatku, podczas zawodow,
korzystanie ze wszelkich urzadzen elektronicz-
nych jest niedozwolone.
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3. Korzysci sportowe

a. Pozwalaja si¢ wyrdznié - uprawianie niszowego sportu
to szansa, by wyroznic sie z ttumu. Warcabisci czesto sa
kojarzeni przez nauczycieli i innych vezniow. Pomaga to
rowniez w pdzniejszych etapach zycia. Pla przyktadu
rekruter czytajacy CV aplikanta, tatwo zapawigta i
skojarzy wpisane w zainteresowaniach warcaby.

UG
[

b. Nietrudno o sukcesy - sukcesy napedzaja i motywu-
ja, a w warcabach o nie (jeszcze) nie tak trudno.
Rywalizuje si¢ howiem w wielu turniejach najwyz-
szej rangi. Rozgrywane sa wistrzostwa w tempie
klasycznywm, szybkim i btyskawicznym (roznia sie
iloScia czasu danego na pojedyncza rozgrywke),
indywidvalne i druzynowe, w roznych odwianach

¢. Kadra narodowa - zdobywajac medal mistrzostw Polski zawodnicy ‘
otrzywmuja z Polskiego Zwiazku Warcabowego powotanie do repre-
zentowania Polski w migdzynarodowych turniejach. Cztonkowie
kadry nieodptatnie objeci sa programem szkolenia PZWare, w
ramach ktorego moga uczestniczyé w cotygodniowych treningach.

g . Poznawanie i zwiedzanie $wiata - turnieje warcabowe zwykle ‘
Lf.ﬁjgg‘.é%‘%% organizowane sa w ciekawyeh, takze turystycznie, miejscach.
'gggaggyugﬂg Pozwala to na potaczenie rywalizacji z poznawaniem nowych

1@
gsE7  zakatkow kraju i swiata oraz obcowanie z innymi kulturami.

f. Szansa dla dzieci z gorzej sytuowanych rodzin - dzigki finansowewmu
wsparciv klubow, sponsorow i Polskiego Zwiazku Warcabowego, szanse na
wyjazdy i wszystkie wywmienione wyzej korzysci, ma absolutnie kazdy,
niezaleznie od sytuacji materialnej.
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Korzysci dla nauczyecieli

Wprowadzenie warcabow w szkole pozwala navezycielom korzystaé
ze wszystkiego, co warcaby daja ich uezniom. Edukatorzy moga realizo-
waé pigkna wisj¢ nauczania otwierajac przed dzieémi okno na nowe pasje,
znajomosci i wieloptaszezyznowy rozwdj.

Ponadto warcaby to sposob na awans zawodowy nauczyciela. Wsérod
wymagan niezbgdnyeh do uzyskania stopnia navczyciela dyplomowanego
zawartych w rozporzadzeniv ministra edukacji narodowej, wywienia sig¢:

§ 8. [Wymagania do uzyskania stopnia nauczyciela
dyplomowanego/
(.)
3. Wymagania niezbedne do uzyskania stopnia nauczy:
ceela dyplomowanego obeimuyq:

(.)
4) realizacje co nagmnuej dwoch z nastgpujacych zadan.

@) opracowanie { wdrozente programu, innowagji
lub innych dziatan dydakycznych, wychowawczych,
opiekurnczych lub innych zwigzanych z oswiatq, powiq-

zanych ze specyfikq szkoty, w szczegolnosci na rzecz
uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyynymi. (...)

Zajgcia warcabowe s juz z powodzeniem wykorzystywane przez navezyeieli
do wdrazania innowacji w szkotach. Polski Zwiazek Warcabowy przygotowuje

hiezbedne opinie zapewniajac wsparcie merytoryczne dziatan
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Korzysci dla szkot

Warcaby sa wywienione w podstawie programowej wychowania przedszkolnego
i ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowe;:

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe ‘
annnna i il

1l Edukaga matematyczna.

(.)

0. Ostggniecia w zakresie stosowania matematyki
w sytuagach zyciowych oraz w innych obszarach
edukagi. Uczer:

(.)

8) wykorzystuje warcaby, szachy i inne gry planszowe
lub logiczne do rozwiania umiejetnosci myslenia strate-
gicznego, logicznego, rozumienia zasad id.; przeksziat-
ca gry, tworzqc wlasne strategie [ zasady organizacyjne.

(.)

=

Starty wychowankow szkoty w zawodach oraz
ich sukcesy sportowe sa $wietna promocja pla-
cowki. .

\. Wprowadzenie warcabow w szkole pozwala
4 rozszerzyé zakres zajeé dostepnych dla vezniow
0 cickawe i nietuzinkowe lekeje, ktdre przyezy-
hiaja si¢ rozwoju spotecznosei vezniowskiej na
wielu ptaszezyznach.

A

Udziat w projektach typu .Warcaby w szkole” ktore sa wspotrealizowane
przez jednostki samorzadowe, pozwala na istotne dofinansowanie przy-
gotowania edukatoréw do nauvczania warcabow, a takze zaopatrzenie ich
W hiezbedny sprzet do gry (warcabnice z pionami oraz warcabnice demon-
stracyjne) i materiaty do prowadzenia zaje¢.
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Najwazniejsze sukcesy sportowe

Mistrzostwo Swiata Kobiet 2016 i 2018 - Arcymistrzyni Natalia Sadowska.
Mistrzostwo Swiata Kobiet w grze szybkiej 2021 - Arcywmistrzyni Natalia

Sadowska.
Pruzynowe Mistrzostwo Swiata Kobiet w grze szybkiej 2022 - Arcymistrzyni

NataliaSadowska, Mistrzyni Federacji Arleta Flisikowska, Mistrzyni Federacji Kata-
rzyna Stanczuk. Mistrzostwo $wiata Kobiet w grze szybkiej 2021 - Arcywistrzyni

Natalia Sadowska.
Pruzynowe Mistrzostwo $wiata Kobiet w grze szybkiej 2022 - Arcywmistrzyni

Natalia Sadowska, Mistrzyni Federaciji Arleta Flisikowska, Mistrzyni Federacji Kata-

rzyna Stanczuk.
Mistrzostwo i Wicemistrzostwo Europy 2022 - Arcywmistrzyni Natalia Sadowska

i Arcymistrzyni Marta Bankowska
Mistrzostwo i Wicemistrzostwo Europy w grze szybkiej 2022 - Arcywistrzyni

Natalia Sadowska i Arcymistrzyni Marta Bankowska
Mistrzostwo i Il Wicemistrzostwo Europy w grze btyskawicznej 2022 - Arcywi-

strzyni Natalia Sadowska i Arcymistrzyni Marta Bankowska
11 zwycigstw w zawodach nalezacych do cyklv Pucharu $wiata - Arcymistrzyni

Natalia Sadowska, Mistrzyni Federacji Arleta Flisikowska.
Dziesiatki medali Mistrzostw Swiata Juniorow i Mistrzostw Europy Juniorow.
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Koszt wdrozenia projekiu ,Warcaby w szkole”

Z ywagi na wahania cen towarow i ustug,
przedstawiamy przyblizony koszt wdrozenia na przyktadzie
ostatniej realizacji projektu .Warcaby w szkole”
do 221 szkot podstawowyceh na terenie wojewddztwa
mazowieckegow 2021 i 2022 rokvu. Projekt rezalizowaliémy razewm z:

MscDN U

MAZOWIECKIE SAMORZADOWE
CENTRUM DOSKONALENIA NAUCZYCIELI

Czas trwania szkolenia : 20 godzin. 2 o h
Koszt szkolenia jednej osoby: 200PLN* (przy grupie min.20 os.

materiaty szkoleniowe: 170PLN*
dwustronna warcabnica demonstracyjna oraz
19 kompletow dwustronnych warcabnic 6826 5PLN*

taczny koszt przygotowania navezyciela :

1052,65PLN»

ZAPRASZAMY 1

*Przedstawiona oferta cenowa ma charakter informacyyny i nie stanow oferty handlowey w rozumieniu Art. 66 par. I Kodeksu Cywilnego.

W celu uzyskania doktadnego kosztorysu dla Paristwa regionu, prosimy o kontakt.
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