
www.daminator.eu  

 
 

 

 

arcymistrz międzynarodowy 

Eugeniusz Watutin 
 

 

 

Materiały metodyczne dla instruktora 

warcaby klasyczne 

Część I 

Lekcje 1-15 

 

 

Tłumaczenie i opracowanie techniczne: Jacek Pawlicki 

Mińsk – Szczecin 2019-2020 

 

                        

http://www.daminator.eu/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Materiałów z książki można używać do woli. Na zdrowie! 

 

Wydawcy, czyli Polski Związek Warcabowy, Jacek Pawlicki 

i firma PCBEST, nie wyrażają jednak zgody na ich wykorzystanie 

w celach komercyjnych, oraz na publikowanie w formie elektronicznej 

bez podania źródła (www.daminator.eu) oraz logotypów wydawców. 
 

 

 

 

 

http://www.daminator.eu/


www.daminator.eu  

 

Od autora  

 

 

Materiały zawarte w „45 lekcjach” (klasyczne warcaby) przeznaczone są do nauki dzieci 

w wieku 6-9 lat w szkołach czy klubach w ciągu trzech lat. Po 15 lekcji na każdy rok.  

Pomysł polega na tym by każdy dorosły, który zna zasady warcabów klasycznych, mógł prowa-
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Lekcja 1 

 

Lp. Zagadnienie Czas 

1 Reguły gry, notacja 10’ 

2 Najważniejsze zasady gry. Wybór (Centrum, centralne i bandowe pola. 

Wymiany, kolumny z 2-3 kamieni, zmiana. Związanie) 

10’ 

3 Kombinacja 12’ 

4 Debiut klinowy 8’ 

5 Końcówka (1 na 1, 2 na 2, opozycja) 10’ 

6 Obliczenia 10’ 

 

 

1. Reguły gry, notacja 

 

 

 a b c d e f g h  

8 

 

8 

7 7 

6 6 

5 5 

4 4 

3 3 

2 2 

1 1 

 a b c d e f g h  

Pozycja początkowa, współrzędne pól 

 

2  

Bicie większości  

 

3  

Bicie większości 

 

4  

Zbieranie pionków 
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5  

Bicie na pole damkowe 

6  

Bicie przez pole damkowe 

 

 

2. Najważniejsze zasady gry 

 

7  

Ruch czarnych. Białe mają cztery posunięcia, 

a czarne zaledwie dwa i do tego pod bicie. 

Dlatego też przegrywają. 

1...a7-b6 [ 1...a5-b4 2.c3xa5 a7-b6 3.c5xa7 ] 

2.c5xa7 a5-b4 3.c3xa5 
 

 

8  

Białe grają d2-e3 i czarne znów muszą oddawać 

pionki.  

1...h4-g3 [ 1...f6-g5 2.f4xh6 ; 1...a7-b6 2.c5xa7 ; 

1...e7-d6 2.c5xg5 h4xf6 3.d2-e3 a7-b6 4.f4-e5 

f6xd4 5.e3xa7 ] 2.f2xh4 
 

9  

Możliwość wymiany pozwala zmienić pozycję 

i opozycję (o czym więcej w części 5). 

1.e1-f2?  

1.d2-e3! f4xd2 2.e1xc3  

1...c5-d4 
 

10  

Posiadanie kolumn pozwala białym 

przeprowadzić kombinacje i to na dwie strony.  

1.d4-e5  

1.d4-c5 b6xd4 2.c3xg7  

1...f6xd4 2.e3xa7 
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11  

Zmniejszyć ilość możliwych posunięć można 

również przy pomocy związania. 

1.d2-e3 f6-e5  

1...g5-f4 2.e3xe7 h6-g5 3.h4xf6  

2.h4xd4 h6-g5 3.d4-e5 g5-h4 4.e3-f4 h4-g3 

5.f4xh2 

 

 

12  

Tempa.   

Pionek F6 jest już na 6-tej linii, czarny D6 

jeszcze na 3-ciej (od strony czarnych). Białe 

wygrywają z powodu lepszego rozwinięciea 

(bilansu temp, 6\3).  

1.f6-g7 d6-e5 2.g7-h8 e5-f4 3.h8-d4 f4-g3 4.d4-

a7  

4.d4-g1? g3-h2=  

4...g3-h2 5.a7-g1 

 

Zasada szóstej linii. 

Jeżeli na szóstej linii jako pierwszy znajdzie się 

kamień strony, która ma bliżej do damki, to jest 

to wygrana. Jeżeli na szóstej lini znajdzie się 

kamień strony, która ma dalej to damki, to partia 

kończy się remisem.  

13  

Kamienie wspierające.  

Kamienie C1, E1, G1 to kamienie wspierające. 

Na nich stoi pozycja białych. 
 

 

14  

Wiszące kamienie.  

W pozycji białych brakuje wspierających 

pionków. Kamienie białych są podwieszone 

i dlatego białe przegrywają. 

1.g3-f4 [ 1.c3-d4 e5xe1 ; 1.e3-f4 g5xc1 ; 1.e3-d4 

c5xg1 ] 1...e5xe1 
 

 

15  

Odstające kamienie.  

Kamienie A1 i H2 są bandowe i odstające. 

Czym prędzej należy wprowadzić je do centrum 

na pola D4 i F4. 
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16  

Równomierne rozłożenie sił na skrzydłach. 

Siły czarnych są nierówno rozłożone na 

skrzydłach i białe przechodzą do damki przez 

osłabione skrzydło. 

1.g3-f4 c7-d6 2.f4-g5 d6-e5 3.g5-h6 b6-c5 4.h6-

g7 
 

Należy starać się o równomierne rozłożenie sił 

na skrzydłach. 
 

 

 

3. Kombinacja 

Kombinacja warcabowa – to posunięcia, które przy pomocy poświęceń kamieni prowadzą do 

pozytywnego celu (wygranie kamienia, partii, osiągnięcie przewagi, uratowanie kiepskiej pozycji). 

 

17  

Pomimo liczebnej przewagi czarnych, to białe 

wygrywają partię. 

1.d2-c3 b4xd2 2.c1xc5 

 
 

18  

1.d2-c3 b4xd2 [ 1...b2xd4 2.f2-g3 h4xf2 

3.g1xa3 ] 2.f2-g3 h4xf2 3.g1xa3 

 

19  

1.f4-g5 h6xd2 2.e1xc7 
 

 

 

 

 

20  

1.d4-e5 f6xd4 2.f4-g5 h6xf4 3.g3xc7 
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21  

1.d4-e5 f6xd4 2.b2-c3 d4xb2 3.a1xc7 

 

 
 

22  

1.f4-g5 h4xf6 2.d4-e5 f6xd4 [ 2...d6xf4 3.e3xe7 

] 3.e3xe7 
 

 

 

23  

1.c1-b2 a3xe3 2.f2xf6 

24  

1.c1-b2 a3xc1 2.e3-f4 c1xg5 3.h4xd8 

 
 

 

25  

1.c3-b4 a5xg3 2.h2xh6 
 

 

 

 

26  

1.g3-f4 e5xg3 2.e1-f2 g3xc3 3.b2xh8 
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4. Debiut klinowy 

 

1.c3-d4 b6-a5 2.d4-c5 d6xb4 3.a3xc5  
 

27  

Klin, to kamień białych na polu C5, 

wstrzymujący kamienie czarnych A5 i A7. 

3…c7-d6 4.b2-a3 d6xb4 5.a3xc5 d8-c7 6.a1-b2 

c7-d6  

6...f6-g5? 7.c5-b6 a7xc5 8.e3-f4 g5xe3 9.f2xf6 

g7xe5 

7.b2-a3 d6xb4 8.a3xc5 b8-c7 9.g3-f4 c7-d6 [ 

9...f6-g5? 10.c5-d6 c7xg3 11.f2xd8 ] 10.h2-g3 

d6xb4 11.f4-e5 f6xd4 12.e3xa3+/- 
 

1.c3-d4 f6-g5 2.d4-c5 d6xb4 3.a3xc5 b6xd4 

4.e3xc5  

28  

Szpic, to kamień białych na polu C5, 

powstrzymujący kamienia na A7 (bez A5). 

4…c7-d6 5.b2-a3 d6xb4 6.a3xc5 b8-c7  

6...d8-c7? 7.c5-d6 A) 7...e7xc5 8.g3-f4 g5xe3 

9.f2xd8 B) 7...c7xe5 8.g3-f4 g5xe3 (8...e5xg3 

9.f2xd8) 9.f2xd8  

7.a1-b2 c7-d6 8.b2-a3 d6xb4 9.a3xc5 g7-f6?  

9...d8-c7? 10.c5-d6 A) 10...e7xc5 11.g3-f4 

g5xe3 12.f2xd8 B) 10...c7xe5 11.g3-f4 g5xe3 

(11...e5xg3 12.f2xd8) 12.f2xd8  

10.c5-b6 a7xc5 11.g3-f4 g5xe3 12.f2xb6 
 

 

5. Końcówka 

 

 

29  

1.d2-e3  

1.d2-c3? b8-c7 2.c3-d4 c7-d6 3.d4-c5 (3.d4-e5 

d6xf4) 3...d6xb4  

1...b8-c7 2.e3-f4 c7-d6 3.f4-g5 d6-e5 4.g5-h6 

e5-d4 5.h6-g7 d4-e3 6.g7-f8 e3-f2= 

 

30  

1.a3-b4 c7-d6 2.b4-c5 d6xb4 3.a1-b2 b4-a3 

4.b2-c3 a3-b2 5.c3xa1 
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31  

1.c3-b4  

1.c3-d4 e5xc3 2.e3-f4 c3-b2 3.f4-e5 b2-a1; 

1.e3-d4 c5xe3 2.c3-b4 e3-f2 3.b4-c5 f2-g1; 

1.e3-f4 e5xg3 2.c3-b4 c5xa3  

1...c5xa3 2.e3-d4 e5xc3 
 

 

 

32  

1.d4-e5 f6xd4 2.f4-g5 d4-c3 3.g5-h6 c3-b2 

4.h6-g7 b2-a1 [ 4...b2-c1 5.g7-h8= (5.g7-f8? 

c1-a3 6.f8xc5 a3xd6) ] 5.g7-f8= 
 

 

 

33  

1.g1-f2 d8-c7 2.f2-e3 f4xd2 3.c1xe3 c7-b6 [ 

3...c7-d6 4.e3-d4 ] 4.e3-d4 b6-a5 5.d4-c5 
 

 

34  

1.e3-f4 a7-b6 2.c3-d4 c5xe3 3.f4xd2 b6-a5 

4.d2-c3 g7-h6 5.g5-f6 
 

 

 

35  

1.c1-d2 a3-b2  

1...a5-b4 2.d2-c3 b4xd2 3.e1xc3 ;  

1...h6-g5 2.h4xf6 a3-b2 3.d2-c3 b2xd4 4.f6-g7 

d4-c3 5.g7-h8  

2.h4-g5 h6xf4 3.d2-e3 f4xd2 4.e1xa1 
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6. Obliczenia 

 

 

 

36  

 

 

 

1.b2-c3 g7-f6  

1...g7-h6 2.c3-d4 c5xg5 3.h4xf6 h6-g5 (3...h8-g7 

4.f6xh8 h6-g5 5.h8-e5) 4.f6xh4 h8-g7 5.h4-g5 

g7-h6 6.g5-f6  

2.f4-g5 f6-e5 3.g5-f6!! e5xg7 4.h4-g5 g7-h6 

5.g5-f6 h8-g7  

5...h6-g5 6.f6xh4 h8-g7 7.h4-g5 g7-h6 8.g5-f6  

6.f6xh8 h6-g5 7.h8-e5 c5-d4 8.e5-g7 d4xb2 

9.g7xa1 g5-f4 10.a1-d4 f4-g3 11.d4-e3 g3-h2 

12.e3-g1 
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Lekcja 2 

 

Lp. Zagadnienie Czas 

1 Gra pozycyjna. Proces myślenia nad posunięciem. 12’ 

2 Kombinacje. Stworzenie i wykorzystanie kombinacyjnego łańcucha.  12’ 

3 Debiut klinowy, kombinacje. 12’ 

4 Końcówka (2 na 2). 12’ 

5 Obliczenia. 12’ 

 

 

1. Gra pozycyjna 

Proces myślenia nad posunięciem.  

Po tym jak przeciwnik wykona posunięcie, szukamy kombinacji (poświęcenia, groźby), którą mogli 

byśmy przeprowadzić. Jeżeli jej nie znajdziemy to wybieramy najlepszy pozycyjny ruch (nie 

wykonujemy go). Sprawdzamy czy po tym posunięciu przeciwnik nie może przeprowadzić kombinacji 

(zagrać poświęcenia, stworzyć groźby). Aby sprawdzić kombinacje analizujemy każde możliwe oddanie 

kamienia. Jeżeli kombinacji nie ma to wykonujemy wybrane posunięcie.  
 

 

 

1  

1.d2-e3   

1.d2-c3 b8-c7 2.f4-e5 f6-g5 3.e5-d6 c7xe5 

4.d4xh4 

1...b8-c7  

1...a7-b6 2.c5xa7 a5-b4 3.d4-c5 b4xd6 4.e3-d4 

d6-e5 (4...f6-e5 5.d4xf6 d6-c5 6.f6-g7 c5-d4 

7.g7-h8) 5.f4xd6 f6-g5 6.d6-c7 b8xd6 7.a7-b8  

2.c5-b6 a7xc5 3.d4xd8 

2  

1.g1-f2 c7-b6 2.c5-d6 b6-a5 3.d6-e7 a5-b4 

4.e7-f8 b4-c3 5.f2-e3 c3-b2 6.f8-g7 b2-a1  

6...b2-c1 7.g7-h6 c1xf4 8.h6xe3  

7.g7-h8 a7-b6 8.e3-d4 a1xe5 9.h8xa7 
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3  

1.f4-g5 b8-c7 2.g5-h6 c7-b6 [ 2...c7-d6 3.c5xe7 

a5-b4 4.e7-f8 b4-c3 5.f8-b4 c3xa5 6.h6-g7 a5-b4 

7.g7-h8 ] 3.c5xa7 a5-b4 4.a7-b8 b4-c3 5.b8-f4 

c3-b2 6.f4-e5 b2-c1 [ 6...b2-a1 7.e5-h8 ] 7.e5-f4 

c1xg5 8.h6xf4 
 

 

4  

1.a1-b2 a7-b6 [ 1...a5-b4 2.b2-c3 b4xd2 3.c1xe3 

a7-b6 4.e3-d4 b6-a5 5.d4-c5 ] 2.b2-c3 b6-c5 

3.c1-d2 c5-b4 4.c3-d4 b4-a3 5.d2-c3 a5-b4  

5...a3-b2 6.c3xa1 a5-b4 7.d4-c5 b4xd6 8.a1-b2 

(8.f6-e7? f8-g7 9.e7xc5 g7-f6=) 8...d6-c5 9.b2-

c3  

6.c3xa5 a3-b2 7.f6-e7 f8xd6 8.d4-c5 d6xb4 

9.a5xa1 

 

5  

1.a1-b2 g7-h6  

1...a5-b4 2.b2-a3 b4-c3 (2...b6-c5 3.e5-d6 c5xe7 

4.a3xc5) 3.d2xb4 b6-a5 4.b4-c5 a5-b4 5.e5-f6 

g7xe5 6.c5-d6 e5xc7 7.a3xc5 

2.e5-f6 a5-b4  

2...b6-c5 3.b2-a3 a5-b4 4.f6-e7 h6-g5 5.e7-f8 

g5-f4 6.d2-c3 b4xd2 7.f8xe1  

3.b2-c3 b4-a3 4.f6-e7 b6-c5  

4...b6-a5 5.e7-f8 h6-g5 6.f8-g7 g5-f4 7.d2-e3 

f4xb4 8.g7-d4  

5.e7-f8 h6-g5 6.f8xb4 a3xc5 7.d2-e3 g5-h4 

8.e3-f4 

 

 

2. Kombinacje 

 

 

6  

1.a5-b6 c7xa5 2.c3-b4 a5xg3 3.h2xh6 

7  

1.c3-b4 a5xc3 2.e3-d4 c3xe5 3.f4xh6 
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8  

1.d2-e3 f4xd2 2.b2-c3 d2xb4 3.a3xe7 f6xd8 

4.h4xf6 

 

9  

1.f4-g5 h6xd2 2.b2-c3 d2xb4 3.a3xg5 

 

10  

1.d4-e5 d6xd2 2.b2-c3 d2xb4 3.a3xa7 

 

11  

1.c5-b6 c7xc3 2.e1-d2 c3xg3 3.h2xd6 
 

12  

1.c3-b4 c5xa3 2.c1-b2 a3xe3 3.f2xb6 

 

13  

1.f4-g5 f6xh4 2.f2-e3 h4xd4 3.c3xc7 

 

14  

1.g3-f4 e5xg3 2.g1-f2 g3xc3 3.b2xh8 

 

15  

1.e5-f6 g7xe5 2.e3-f4 e5xc3 3.b2xd8 
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16  

1.a3-b4 c5xa3 2.c1-b2 a3xe3 3.f2xh8 

 

17  

1.e3-d4 e5xc3 2.e1-d2 c3xg3 3.h2xd6 

 

 

 

3. Debiut klinowy - kombinacje 

 

 

1.c3-d4 b6-a5 2.d4-c5 d6xb4 3.a3xc5 c7-d6 

4.b2-a3 d6xb4 5.a3xc5 f6-g5 6.e3-d4 g5-h4 

7.d2-e3 d8-c7  

18  

8.c5-b6 a7xc5 9.d4xf6 g7xe5 
 

 

1.c3-d4 b6-a5 2.d4-c5 d6xb4 3.a3xc5 c7-d6 

4.b2-a3 d6xb4 5.a3xc5 f6-g5 6.e3-d4 g5-h4 

7.g3-f4 g7-f6 8.d2-c3 h8-g7 9.a1-b2 f6-g5  

19  

10.b2-a3 g5xe3 11.c3-b4 a5xe5 12.f2xh8 
 

 

1.c3-d4 b6-a5 2.d4-c5 d6xb4 3.a3xc5 c7-d6 

4.b2-a3 d6xb4 5.a3xc5 f6-g5 6.e3-d4 g5-h4 

7.d2-c3 h6-g5 8.e1-d2 d8-c7  

20  

9.f2-e3 h4xf2 10.c5-b6 a7xc5 11.d4xh4 f2xb2 

12.a1xc3 
 

 

1.c3-d4 b6-a5 2.d4-c5 d6xb4 3.a3xc5 c7-d6 

4.b2-a3 d6xb4 5.a3xc5 f6-g5 6.g3-f4 g5-h4 

7.d2-c3 g7-f6 8.a1-b2 d8-c7 9.b2-a3 h8-g7 

10.h2-g3 f6-g5  

21  

11.e3-d4 g5xe3 12.c5-b6 e3xc5 13.b6xh8 
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1.c3-d4 b6-a5 2.d4-c5 d6xb4 3.a3xc5 f6-g5 

4.e3-f4 g5xe3 5.f2xd4 g7-f6 6.g3-f4 h8-g7 7.d2-

e3 f6-g5 8.g1-f2 c7-b6 9.b2-c3 b8-c7  

22  

10.c5-d6  

10.c3-b4 a5xg3 11.f2xh8 b6xf2 12.e1xg3  

10...c7xg3 11.f2xh8 
 

 

4. Końcówka 

 

 

23  

1.c1-d2 d6-c5 2.a5-b6 c5-b4 3.b6-c7 b4-a3 

4.d2-c3 

 

 

24  

1.b2-a3 b8-c7 2.d4-c5 d6xb4 3.a3xc5 
 

25  

1.e3-f4 h4-g3 2.f4-g5 f6xh4 3.h2xf4 

Przy przesuniętej wymianie opozycja się nie 

zmienia. 

 

26  

1.d2-e3 g7-f6  

1...e5-f4 2.e3xg5 g7-h6 3.g5-f6 h6-g5 4.f6-e7 

g5-f4 5.h4-g5 f4xh6 6.e7-d8 

2.e3-f4 e5xg3 3.h4xf2 
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27  

1.g3-f4 e5xg3 2.e3-f4 g3xe5 3.c1xe3 

 

 

28  

1.d4-c5 d6xd2 2.f2-e3 d2xf4 3.h4xf2 

 

 

29  

1.e5-d6 a3-b2 2.e3-d4 c3xc7 3.a1xc3 

 

30  

1.c3-d4 c7-b6 2.d4-e5 d6xf4 3.g1-f2 

31  

1.d2-c3 g5-h4 2.c3-d4 e5xc3 3.e3-f4 

 

32  

1.b2-c3 b6-c5 [ 1...e5-f4 2.d2-e3 f4xb4 3.a3xa7 

] 2.a3-b4 c5xa3 3.d2-e3 
 

 

33  

1.d2-e3 b4-a3 2.e3-d4 c3xe5 3.f2-e3 

 

34  

1.g3-f4 a5-b4 2.f4-e5 d4xf6 3.e1-f2 
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Obliczenia 

 

 

35  

1.c3-b4 b6-a5  

1...b8-a7 2.d4-e5 b6-a5 3.e5xc7 a5xc3 4.c7-b8 

c3-d2 5.f4-e5 d2xd6 6.b8xh2 ;  

1...b6-c5 2.d4xb6 b8-a7 3.b4-c5 d6xb4 4.b6-c7  

2.d4-c5 a5xc3 3.c5xe7 c3-d2 4.e7-d8 d2-e1 

5.d8-c7 e1xe5 6.c7xh2 

 

 

36  

1.b4-c5? c7-d6!!  

1...b8-a7? 2.c5-d6 e7xc5 (2...c7xe5 3.a5xc7 

d8xb6 4.d4xd8) 3.c3-b4  

2.a5xe5 e7-d6 3.c5xe7 f8xb4 4.a3xc5 b8-c7 

5.d4-e5 c7-d6 6.e5xc7 d8xd4 
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Lekcja 3 

 

Lp. Zagadnienie Czas 

1 Gra pozycyjna. Centrum. 12’ 

2 Kombinacje. Stworzenie i wykorzystanie kombinacyjnego łańcuszka.  12’ 

3 Debiut szpic. Kombinacje. 12’ 

4 Końcówka (2 na 2, opozycja). 12’ 

5 Obliczenia. 12’ 

 
 

 

1. Gra pozycyjna 

 

 

 

1  

1.d4-e5 b6-c5 2.c1-d2  

2.e5-f6? c5-d4 3.f6-g7 d4-e3 4.f4xd2 h4-g3 

5.g7-h8 g3-h2 6.d2-e3 h2-g1 7.h8-d4 g1-h2= 

 2...c7-b6 3.e5-f6 c5-d4 4.f6-g7 d4-e3  

4...b6-c5 5.g7-h8 d4-e3 6.h8-g7 e3xc1 7.g7-h6 

c1xg5 8.h6xa7 ; 4...b6-a5 5.g7-h8 d4-e3 6.d2-c3 

e3xg5 7.h8-e5  

5.g7-f8 e3xc1 6.f8-h6 c1xg5 7.h6xa7 h4-g3 

8.a7-e3 g3-h2 9.e3-g1 

 

2  

1.b4-c5 e7-f6 2.c5-d6 a7-b6 3.g1-f2 b6-a5  

3...f6-g5 4.d6-e7 g5-f4 5.e7-f8 f4-g3 6.f8-d6 g3-

h2 7.f2-g3 

4.d6-c7 a5-b4 5.e1-d2 b4-a3  

5...f6-e5 6.c7-d8 b4-a3 (6...e5-d4 7.d8-f6; 6...e5-

f4 7.d8-c7 b4-a3 8.c7xg3 a3-b2 9.d2-c3 b2xd4 

10.g3-f4 d4-c3 11.f4-c1) 7.d8-b6 e5-f4 (7...a3-

b2 8.d2-c3 b2xd4 9.b6xe3) 8.d2-c3 f4-g3 9.f2-e3 

g3-h2 10.b6-d4 h2-g1 11.c3-b4 a3xc5 12.d4xa7 

g1xd4 13.a7xf2  

6.d2-c3 f6-e5 7.c3-b4 a3xc5 8.c7-b8 e5-d4 

9.b8-a7 
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2. Kombinacje 
 

3  

1.h2-g3 h4xd4 2.b2-c3 d4xb2 3.a1xg7 
 

4  

1.c1-b2 a3xe3 2.g3-f4 e3xg5 3.h4xd4 
 

5  

1.h6-g7 f8xf4 2.d2-e3 f4xd2 3.e1xe5 
 

6  

1.h4-g5 f6xh4 2.h2-g3 h4xd4 3.c3xa5 

7  

1.c3-b4 a3xc5 2.e3-d4 c5xg5 3.h4xb6 

 

8  

1.f2-g3 h4xd4 2.b2-c3 d4xb2 3.c1xa7 
 

9  

1.c3-b4 a5xc3 2.e3-d4 c3xg3 3.f2xh8 
 

10  

1.c5-b6 c7xa5 2.c3-b4 a3xe3 3.d2xf8 
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11  

1.e5-d6 c7xe5 2.e3-d4 e5xg3 3.h2xb4 

 

12  

1.c5-d6 e7xc5 2.c3-b4 c5xe3 3.f2xh8 

 

13  

1.a5-b6 c7xc3 2.e1-d2 c3xg3 3.h2xd2 

 

14  

1.g3-f4 e5xe1 2.g1-f2 e1xg3 3.h2xf8 

 
 

 

 

 

3. Debiut szpic - kombinacje 

 

1.c3-d4 f6-g5 2.d4-c5 d6xb4 3.a3xc5 b6xd4 

4.e3xc5 g5-h4 5.g3-f4 g7-f6 6.b2-c3 h8-g7 

7.d2-e3 c7-d6 8.c3-b4 d8-c7 9.h2-g3 f6-g5?  

15  

10.e3-d4 g5xe3 11.c5-b6 c7xe5 12.f2xd8 h4xf2 

13.e1xg3 

 

1.c3-d4 f6-g5 2.d4-c5 d6xb4 3.a3xc5 b6xd4 

4.e3xc5 g5-h4 5.g3-f4 g7-f6 6.b2-c3 h8-g7 

7.h2-g3 f6-e5? 8.f4xd6 c7xe5  

16  

9.c5-b6 a7xc5 10.c3-b4 c5xa3 11.c1-b2 a3xe3 

12.f2xh8 h4xf2 
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1.c3-d4 f6-g5 2.d4-c5 d6xb4 3.a3xc5 b6xd4 

4.e3xc5 g5-h4 5.g3-f4 g7-f6 6.b2-c3 h8-g7 

7.d2-e3 f6-e5? 8.f4xd6 c7xe5  

17  

9.c5-b6 a7xc5 10.e3-d4 c5xe3 11.f2xh89.c5-b6 

a7xc5 10.e3-d4 c5xe3 11.f2xh8 

 

 

1.c3-d4 f6-g5 2.d4-c5 d6xb4 3.a3xc5 b6xd4 

4.e3xc5 g5-h4 5.g3-f4 g7-f6 6.b2-c3 h8-g7 

7.a1-b2 c7-d6 8.b2-a3 d6xb4 9.a3xc5 f6-g5 

10.h2-g3 g5xe3 11.f2xd4 h4xf2 12.g1xe3 b8-c7 

13.e3-f4 c7-b6 14.d2-e3 d8-c7?  

18  

15.c5-d6 c7xg3 16.e3-f4 g3xe5 17.d4xd8 

1.c3-d4 f6-g5 2.d4-c5 d6xb4 3.a3xc5 b6xd4 

4.e3xc5 g5-h4 5.g3-f4 g7-f6 6.b2-c3 h8-g7 

7.a1-b2 c7-d6 8.b2-a3 d6xb4 9.a3xc5 b8-c7 

10.c1-b2 c7-d6 11.b2-a3 d6xb4 12.a3xc5 d8-c7 

13.c3-b4 c7-d6?  

19  

14.f4-g5 h6xf4 15.f2-g3 h4xf2 16.e1xc7 

 

1.c3-d4 f6-g5 2.d4-c5 d6xb4 3.a3xc5 b6xd4 

4.e3xc5 g5-h4 5.g3-f4 g7-f6 6.b2-c3 h8-g7 

7.a1-b2 c7-d6 8.b2-a3 d6xb4 9.a3xc5 d8-c7 

10.f2-e3 h4-g3 11.f4-g5 f6xh4 12.h2xf4 g7-f6 

13.e3-d4 c7-d6 14.g1-f2 d6xb4 15.c3xa5 a7-

b6?  

20  

16.a5xc7 b8xd6 17.f4-g5 h6xf4 18.d4-e5 f6xd4 

19.d2-e3 f4xd2 20.e1xc7 

 
 

 

 

4. Końcówka 

Opozycja – to położenie kamieni naprzeciwko siebie w jednej kolumnie. Przy opozycji 1 na 1, kto 

rozpoczyna ten przegrywa. Przy większej liczbie kamieni czasem jest możliwość ratunku poprzez 

poświęcenie. Prosta wymiana zmienia opozycję na odwrotną. Przy przesuniętej wymianie opozycja się 

nie zmienia. 
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21  

1.c3-b4 g5-h4 2.e3-d4 e5xa5 3.g3-f4 

 

22  

1.g5-f6 h6-g5 2.f6-g7 h8xf6 3.h2-g3 

 

23  

1.c1-b2 e3-d2 2.b2-a3 d2xb4 3.e1-d2 

 

24  

1.a1-b2 d6-c5  

1...d6-e5 2.f4xd6 h6-g5 3.d6-c7 g5-f4 4.c7-b8 

f4-e3 5.b8-a7 e3-d2 6.b2-c3 d2xb4 7.a7-d4 ;  

1...h6-g5 2.f4xh6 d6-e5 3.h6-g7 e5-f4 4.g7-h8 

f4-e3 (4...f4-g3 5.h8-d4 g3-h2 6.d4-g1) 5.h8-d4 

e3xc5 6.b2-c3  

2.b2-c3 

 

25  

1.e5-f6 c7-d6  

1...a5-b4 2.f6-e7 b4-c3 3.e7-d8 c7-d6 4.d8-a5 

2.f6-g7 d6-e5 3.g7-f8  

3.g7-h8 e5-f4 4.h8-d4 a5-b4=  

3...e5-f4 4.f8-h6 f4-g3 5.h6-e3 g3-h2 6.e3-g1 

a5-b4 7.a1-b2 b4-a3 8.b2-c3 

 

26  

1.g3-f4 h8-g7 [ 1...f8-e7 2.f4-e5 ] 2.f4-e5 f8-e7 

3.e1-d2!  

3.e1-f2? g7-h6 A) 4.f2-e3 h6-g5 5.e5-f6 e7-d6 

6.f6xh4 d6-c5= B) 4.f2-g3 h6-g5 5.g3-h4 (5.e5-

f6 e7-d6 6.f6xh4 d6-c5=) 5...g5-f4 6.e5xg3 e7-

d6=  

3...g7-h6 4.d2-c3! e7-f6  

4...h6-g5 5.e5-f6 g5-h4 6.f6xd8 h4-g3 7.d8-b6 

g3-h2 8.b6-g1 

5.e5xg7 h6xf8 6.c3-d4 f8-g7 7.d4-e5 g7-h6 

8.e5-f6 
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27  

1.e7-d8  

1.e7-f8? e5-d4 (1...e5-f4 2.f8-h6 f4-g3 3.h6-e3 

g3-h2 4.e3-g1 a5-b4=) 2.f8-d6 (2.f8-h6 a5-b4 

3.b2-a3 d4-c3 4.a3xc5 c3-b2=) 2...a5-b4 3.d6xa3 

d4-e3=  

1...e5-d4 2.d8-f6 d4-e3 3.f6-h4 a5-b4  

3...e3-d2 4.b2-c3 d2xb4 5.h4-f6  

4.h4-e1 b4-a3 5.b2-c3 e3-d2 6.c3-b4 a3xc5 

7.e1xf8 

 
 

 

 

 

5. Obliczenia 

 
 

 

28  

1.d4-c5!! d6xb4 2.c1-b2 h6-g5!!  

2...a7-b6 3.b2-a3 b6-c5 4.c3-d4 c5xc1 (4...c5xg5 

5.h4xd8 b4-c3 6.d2xb4 a5xc3 7.d8-a5) 5.a3xc5 

c1xg5 6.h4xd8 ;  

2...e7-d6 3.b2-a3 d6-c5 4.c3-d4 c5xc1 5.a3xc5 

c1xg5 6.h4xh8 ;  

2...g7-f6 3.b2-a3  

3.f4xd6 b4-a3 4.d6-e7 a3xe3 5.e7-f8 e3-f2 

6.h4-g5 f2-g1 7.g5-f6 

 

 

29  

1.e3-d4 g5xe3 2.c5-d6 e3xc5!!  

2...e7xc5 3.d4xb6 a7xc5 4.f2xb6 h4xf2 5.g1xe3 

f6-e5 6.b6-c7 e5-f4 7.e3xg5 h6xf4=  

3.d6xf8 a7-b6! 4.f8xa3 b6-c5 5.a3xg5 h6xh2 

6.f2-e3 h4-g3 7.e3-d4 g3-f2 8.g1xe3 h2-g1 
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Lekcja 4 

 

Lp. Zagadnienie Czas 

1 Gra pozycyjna. Centrum. 12’ 

2 Rozwiązywanie kombinacji. Uderzenie „na większość”. Uderzenie „pietą”. 12’ 

3 Debiut klinowy. 12’ 

4 Końcówka. (Wzmocniona opozycja, 3x2, 3x3, opozycja). 12’ 

5 Obliczenia. 12’ 

 

1. Gra pozycyjna 

 

 

1  

1.e5-f6 c7-b6  

1...c5-d4 2.e1-d2 c7-b6 3.b2-a3 b6-a5 4.d2-c3 

d4xb2 5.a3xc1 a5-b4 6.c1-b2 b4-a3 7.b2-c3 

 2.b2-c3 b6-a5 3.e1-d2 c5-b4 4.c3-d4 b4-a3 

5.d2-c3 a5-b4 6.c3xa5 a3-b2 7.f6-e7 f8xd6 

8.d4-c5 d6xb4 9.a5xa1 

 

2  

1.h2-g3 d8-e7  

1...d8-c7 2.g3-h4 g5-f4 3.f2-e3 f4xd2 4.e1xc3 

c7-d6 5.c3-d4 h6-g5 6.h4xf6 d6-e5 7.d4-c5 

e5xg7 8.c5-d6 g7-f6 9.d6-c7 f6-e5 10.c7-b8 e5-

d4 11.b8-f4 d4-c3 12.f4-c1  

1...g5-h4 2.g3-f4 d8-c7 3.f2-e3 c7-b6 4.e3-d4 

b6-a5 5.d4-c5 h6-g5 6.f4xh6 h4-g3 7.h6-g7 g3-

h2 8.c5-d6  

2.f2-e3 g5-h4 [ 2...e7-f6 3.g3-h4 ; 2...e7-d6 3.e3-

d4 g5-h4 4.g3-f4 h6-g5 5.f4xh6 h4-g3 6.h6-g7 

g3-h2 7.g7-f8 ] 3.g3-f4 e7-f6 4.e1-d2! [ 4.e1-f2? 

h6-g5 5.f4xh6 f6-e5= ] 4...h6-g5 5.f4xh6 h4-g3 

[ 5...f6-e5 6.d2-c3 h4-g3 7.h6-g7 g3-h2 8.g7-h8 ] 

6.e3-f4 g3xe5 7.d2-e3 e5-d4 8.e3xc5 f6-e5 9.c5-

d6 e5xc7 10.h6-g7 

 

3  

1.e1-f2 [ 1.e3-f4? f8-e7 2.e1-f2 e7-d6 3.b4-a5 

b6-c5 4.f2-e3 h4-g3 5.f4xh2 d6-e5= ] 1...b6-a5 [ 

1...f8-e7 2.b4-c5 b6xd4 3.e3xc5 e7-f6 4.c5-d6 



Lekcja 4                                                                                                                 Materiały metodyczne dla instruktora 

26 
 

f6-g5 5.d6-c7 g5-f4 6.c7-b8 h4-g3 7.f2xh4 f4-e3 

8.b8-f4 e3xg5 9.h4xf6 ] 2.b4-c5 f8-e7 3.e3-f4 

e7-f6 4.f2-e3 f6-g5 

[ 4...f6-e5 5.f4xd6 h4-g3 6.d6-c7 g3-h2 7.c7-b8 

h2-g1 8.b8-a7 g1xb6 9.a7xc5 ] 5.f4xh6 h4-g3 

6.e3-f4 g3xe5 7.c5-d6 e5xc7 8.h6-g7 

 

 

2. Rozwiązywanie kombinacji 

 

Uderzenia „na większość” 

 

4  

1.d4-c5 d6xd2 2.b2-c3 d2xb4 3.a3xa7 

 

5  

1.b4-c5 b6xb2 2.d2-c3 b2xd4 3.e3xg5 

 

6  

1.c5-d6 c7xg3 2.e3-f4 g3xe5 3.d4xh8 

 

 
 

7  

1.d4-c5 b6xf2 2.d2-e3 f2xd4 3.c3xg7 

 

8  

1.c3-d4 e5xa5 2.a3-b4 a5xc3 3.b2xh8 

 

9  

1.f4-g5 h4xb2 2.d2-c3 b2xd4 3.e3xa7 
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Uderzenia „pietą” 

 

10  

1.c3-b4 a5xc3 2.d4xb2 f6xd4 3.e3xa7 

 

 

11  

1.c3-b4 a5xc3 2.d4xb2 f6xd4 3.e3xe7 

 

 

12  

1.h4-g5 h6xf4 2.f2-e3 f4xd2 3.c3xe1 a5xc3 

4.b2xb6 

 

 

13  

1.h6-g7 f8xd2 2.c3xe1 a5xc3 3.b2xb6 

 

 

14  

1.f2-e3 f4xd2 2.c3xe1 a5xc3 3.b2xb6 

 

 

15  

1.c1-b2 f4xd2 2.c3xe1 a5xc3 3.b2xd8 
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3. Debiut klinowy – partia 

 

1.c3-d4 b6-a5 2.d4-c5 d6xb4 3.a3xc5  

 

16  

3…f6-g5 4.b2-c3 g5-h4 5.g3-f4 e7-f6? 6.h2-g3 

f6-g5? 7.c5-d6 c7xe5 8.f4xd6 a7-b6  

8...g7-f6 9.c3-d4 h8-g7 10.d4-c5 d8-e7 11.e3-d4   

8...d8-e7 9.a1-b2 e7xc5 10.b2-a3 g7-f6 11.c3-b4 

a5xc3 12.d2xd6  

9.a1-b2 g7-f6 10.b2-a3 h8-g7 11.e3-d4 d8-e7 [ 

11...d8-c7 12.d4-e5 f6xb2 13.d2-e3 c7xe5 14.e3-

f4 g5xe3 15.f2xh8 h4xf2 16.h8xa1 ] 12.d2-e3 

e7xc5 13.g3-f4 f8-e7 14.c1-b2 e7-d6 15.e1-d2 

b8-a7 [ 15...a5-b4 16.c3xe5 b8-a7 17.d4xb6 

f6xd4 18.e3xc5 g5xc1 19.b6-c7 ] 16.f4-e5 d6xf4 

17.g1-h2 

 

 

4. Końcówka 

 

 

17  

Wzmocniona opozycja.  

Układ kamieni z białym na B4, czarnymi na B6 

i A7 nawywa się wzmocnioną opozycją, gdyż 

tutaj jeden biały kamień z powodzeniem walczy 

z dwoma kamieniami czarnych. 

 

18  

1.a5-b6 b8-a7 [ 1...d8-e7 2.b6-a7 e7-d6 3.c3-d4] 

2.b6-c7 d8xb6 3.c3-b4 b6-a5 4.b4-c5 a7-b6 

5.c5xa7 a5-b4 6.a7-b8 b4-c3 7.b8-f4 c3-b2 

8.f4-e5 b2-c1 [ 8...b2-a1 9.e5-f6 a1xg7 

10.h6xf8] 9.e5-f4 c1xg5 10.h6xf4 h8-g7 11.f4-

g5 g7-h6 12.g5-f6 

 

 

19  

1.c3-b4 c5-d4 2.e3xc5 b6xd4 3.b4-c5 d4xb6 

4.a3-b4 b6-a5 5.b4-c5 a7-b6 6.c5xa7 a5-b4 

7.a7-b8 h4-g3 [7...b4-c3 8.f2-g3 h4xf2 9.f4-g5 

h6xf4 10.b8xb4] 8.f2xh4 b4-c3 9.b8-e5 c3-d2 

10.e5-d4 d2-e1 11.f4-g5 h6xf4 12.d4-f2 e1xg3 

13.h4xf2 
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20  

1.h4-g5 e5xg3 2.e3-d4 c5xe3 3.d2xh2 

 

 

21  

1.f2-e3  

1.a3-b4 f4-g3 2.h2xf4 f6-g5 3.h4xf6 g7xe1  

1...f4xb4 2.a3xg5 h6xf4 3.h2-g3 f4xh2 4.h4-g5 

g7-h6 5.g5-f6 h6-g5 6.f6xh4 a7-b6 7.h4-g5 h8-

g7 8.b2-c3 b6-c5 9.g1-f2! g7-h6  

9...h2-g1 10.g5-h6 g1xa1 11.h6xf8=  

10.f2-g3!= 

 

 

22  

1.a3-b4 c7-d6 2.b4-c5 d6xb4 3.a1-b2 b4-a3 

4.b2-c3 e3-d2 5.c3-b4 a3xc5 6.e1xc3 

23  

1.g7-f8 h4-g3  

1...f4-g3 2.f8-c5 g3-h2 3.c5-g1 h4-g3 4.c1-d2 

g3-f2 5.e1xg3 h2xf4 6.g1-f2  

2.f8-h6 g3-h2 3.h6xe3 h2-g1 4.e1-f2 g1-h2 

5.f2-g3 h2xd2 6.c1xe3 a7-b6 7.e3-d4 b6-a5 

8.d4-c5 

 

24  

1.a5-b6 f6-e5 2.b6-c7 e5-d4 3.c7-b8 d4-c3 

4.b8-e5 c3-d2 5.e5-f4 e3xg5 6.c1xe3 g5-f4 [ 

6...g5-h4 7.e3-f4 ] 7.e3xg5 h6xf4 8.g1-f2 

 

25  

1.g1-h2 h4-g3  

1...d8-c7 2.f2-e3 f4xd2 3.e1xc3 c7-d6 4.c3-d4  

2.f2xh4 f4-e3  

2...d8-c7 3.e1-f2 c7-b6 (3...c7-d6 4.f2-g3 d6-e5 

5.h4-g5 f4xh6 6.g3-f4 e5xg3 7.h2xf4) 4.f2-g3 

f4-e3 5.g3-f4 e3xg5 6.h4xf6 b6-c5 7.f6-g7 c5-d4 
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8.g7-h8 d4-e3 9.h8-c3 e3-f2 10.h2-g3 f2xh4 

11.c3-e5 

3.h4-g5 d8-e7 4.g5-h6 e7-f6 5.h2-g3 e3-f2 6.g3-

f4 f2-g1  

6...f6-g5 7.e1xg3 g5xe3 8.g3-f4 e3xg5 9.h6xf4 

 7.e1-f2 g1xg5 8.h6xf4 

 

 

5. Obliczenia  

 

 

26  

1.c1-b2? a3xc1 2.e3-f4 c1xg5 3.h4xh8 c5-d4! 

4.c3xe5 e7-f6! 5.e5xg7 d8-e7 

 

27  

1.f2-g3? h4xf2 2.f4-e5 d6xf4 3.e3xg5 h6xf4 

4.g1xg5 g7-h6! 5.g5-f6 d8-e7! 6.f6xb6 a7xa3 

 

 

28  

1.c3-d4? e5xa1 2.g1-h2 a5xc3 3.e1-d2 c3xe1 

4.e3-d4 a1xe5 5.g3-h4 e1xg3 6.h2xb8 e7-d6! 

7.b8xh8  

7.b8xg7 h6-g5 8.h4xf6 f8xh6  

7...h6-g5! 8.h4xf6 f8-g7 9.f6-e7 d8xf6 
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Lekcja 5 

 

Lp. Zagadnienie Czas 

1 Gra pozycyjna. Widełki. 12’ 

2 Rozwiązywanie kombinacji. Wolne tempo. 12’ 

3 Debiut klinowy. Partia. 12’ 

4 Końcówka. (opozycja). 12’ 

5 Obliczenia. 12’ 

 

1. Gra pozycyjna 

 

Widełki. 

To pozycja, gdy kamień białych jest na polu F6 

a czarne na D8 i F8 lub biały E6 przy czarnych 

na B8 i F8. Widełki często są tak silne, że 

rekompensują stratę kamienia. 

 

1  

 

2  

3  

1.f4-g5 f6xh4 2.e5-f6 g7xe5 3.d4xf6 b6-c5 4.c3-

d4 

 

4  

1.h4-g5 f6xh4 2.e3-d4 c5xe3 3.f2xf6 h4xf2 

4.g1xe3 f8-g7  

4...d6-c5 5.c3-d4 c7-b6 (5...c7-d6 6.d4xb6 a5xc7 

7.f6-e7 d6-c5 8.e7-d8) 6.d4-e5 a5-b4 7.e3-d4 

c5xe3 8.a3xa7 ;  
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4...c7-b6 5.e3-d4 d6-c5 6.d4-e5 c5-d4 7.a3-b4 

d4xb2 8.b4-c5 b6xd4 9.e5xa1 a5-b4 10.a1-b2 

b4-a3 11.b2-c3  

5.e3-d4 g7xe5 6.d4xf6 c7-b6 7.e1-d2 b6-c5 

8.d2-e3 

 

5  

1.a5-b6 c5xa7 2.e3-d4 a7-b6 3.d4xf6 b6-a5 

4.g3-f4 

 

6  

1.a5-b6 c5xa7 2.e3-d4 e5-f4  

2...a7-b6 3.d4xf6 b6-c5 4.d2-e3 b8-a7 5.c3-b4 

3.d2-e3 f4xb4 4.a3xe7 

 

7  

1.h2-g3 e7xg5 2.c5-d6 c7xe5 3.g3-f4 e5xg3 

4.f2xf6 

 

8  

1.d2-c3 g7-f6  

1...c7-d6 2.c3-b4 a5xc3 3.b2xh8  

2.h4-g5 f6xh4 3.c3-b4 a5xc3 4.b2xf6 

 

 

9  

1.a3-b4 b8-c7 2.b4-c5 b6xf2 3.e1xg7 h6xf8 

4.h4xf6 

 

 

10  

1.b2-a3 e5-f4  

1...d6-c5 2.c3-b4 e5xc3 3.b4xb8  

2.d4-e5 f6xb2 3.a3xc1 b6-c5 4.h4xf6 

 
 

 

 

 



Materiały metodyczne dla instruktora                                                                                                                 Lekcja 5  

33 
 

2. Rozwiązywanie kombinacji 

 

11  

1.h2-g3 h4xf2 2.b2-a3 f6xd4 3.a3xg1 
 

12  

1.d4-c5 h4xf2 2.c5xg5 h6xf4 3.e1xe5 
 

13  

1.f2-e3 a5xc3 2.e3xe7 d6xf8 3.d2xd6 
 

14  

1.c3-d4 f6xf2 2.d4xf6 f2xd4 3.c1-d2 

15  

1.c3-b4 a5xc3 2.c1-b2 d6xb4 3.b2xd8 
 

16  

1.e3-d4 c5xe3 2.g5-h6 e3xg5 3.h6xb8 
 

17  

1.c5-d6 e7xe3 2.e1-d2 f6xd4 3.d2xf8 
 

18  

1.d2-e3 f4xb4 2.b2-a3 e5xc3 3.a3xg5 
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19  

1.a5-b6 c7xc3 2.c1-b2 d6xb4 3.b2xd8 

 

 

20  

1.c5-d6 e7xe3 2.e1-d2 a7xc5 3.d2xf8 

21  

1.c5-d6 e7xa3 2.g1-f2 a7xc5 3.f2xh8 

 

 

22  

1.f4-g5 h6xd6 2.b2-c3 h2xf4 3.c3xg3 
 

 

 

 

3. Debiut klinowy. Paria. 

 

1.c3-d4 b6-a5 2.d4-c5 d6xb4 3.a3xc5  

23  

3…f6-g5 4.b2-c3 g7-f6 5.g3-f4 c7-d6 6.c1-b2  

 6.c3-b4 a5xc3 7.d2xb4 d6-e5  

(7...g5-h4 8.a1-b2 f6-g5 9.b4-a5 d6xb4 

10.a5xc3 a7-b6 11.f4-e5+=)  

8.f4xd6 g5-f4 9.e3xg5 h6xf4 10.f2-e3 f4xd2 

11.e1xc3 a7-b6 12.c5xa7 e7xa3 13.c3-d4 f8-e7 

14.a1-b2 e7-d6 15.h2-g3 d6-e5 16.b2-c3 h8-g7 

17.g1-h2 g7-h6 18.d4-c5 d8-c7 19.g3-f4 e5xg3 

20.h2xf4 f6-g5 21.f4-e5 g5-h4 22.c5-d6=  

6...d6xb4 7.f4-e5 f6xd4 8.e3xa3+= 
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4. Końcówka 

 

 

24  

1.a5-b6 a7xc5 2.e3-f4 g5xe3 3.f2xb6 h8-g7 

4.b6-a7 g7-f6 5.g1-f2 f6-e5 6.f2-e3 

 

25  

1.h2-g3 c3-d2 2.e3-f4 g5xe3 3.g3-f4 e3xg5 

4.c1xe3 

 

26  

1.c1-b2 c3-d2 [ 1...c5-d4 2.a3-b4 c3xa5 3.b2-c3 

d4xb2 4.a1xc3 ] 2.b2-c3 d2xb4 3.a1-b2 

 

27  

1.c1-d2 a5-b4 2.a3xc5 c3-b2 3.d2-c3 b2xb6 

4.e1-d2 

 

28  

1.e1-d2 a3-b2 2.d2-c3 b2xd4 3.f4-e5 d4xf6 

4.g1-f2 

 

29  

1.e3-d4 a5-b4 2.d4-c5 b4xd6 3.f4-e5 d6xf4 

4.g1-f2 
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30  

1.d2-e3 h4-g3 2.e3-f4 g3xe5 3.c5-d6 e5xc7 

4.b2-c3 

 

31  

1.f2-g3 h2xf4 2.d4-e5 f4xd6 3.c1-d2 

 

32  

1.f4-e5 d4-e3 [ 1...d4-c3 2.d2xb4 f6xd4 3.g3-f4 

] 2.d2xf4 f6xd4 3.f4-e5 d4xf6 4.g3-f4 

 

33  

1.e1-d2 e5-d4 2.c3xe5 a3-b2 3.d2-c3 b2xf6 

4.g3-f4 

 

34  

1.c1-d2 e5-f4 2.d2-e3 f4xd2 3.b2-c3 d2xb4 

4.a3xc5 

 

35  

1.g3-h4 e5-f4 2.h4xf6 f4-g3 3.e3-f4 g3xg7 4.d2-

e3 g7-f6 5.e3-f4 
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5. Obliczenia 

 

 

36  

1.d6-e7! b4-c3  

1...b4-a3 2.e7-f8 a3xc1 3.f8-h6 c1xg5 4.h6xc5  

2.f4-e5! d4xd8 3.b2xd4 

 

 

37  

1.c3-d4 a5-b4 2.d4xb6 d6-e5 3.a3xc5 e5-d4 

4.b6-c7 d4xd8 5.e3-d4 

 

38  

1.c1-a3 f8-g7 2.h4-g5! h6xd6 3.a3xh6 

 

 

39  

1.b4-c5 f2-e1 2.c3-d4 e1-d2  

2...e1-f2 3.d4-e5 f2xb6 4.a5xc7 ;  

2...h6-g5 3.h4xf6 e1-h4 4.f6-g7 h4-e7 5.g7-f8 

e7xa3 6.d4-c5 a3xd6 7.f8xa3 

3.h4-g5 h6xf4 4.d4-e5 f4xb4 5.a5xe1 
 

 

 

 

 

 

 

 



Lekcja 6                                                                                                                 Materiały metodyczne dla instruktora 

38 
 

Lekcja 6 

 

Lp. Zagadnienie Czas 

1 Gra pozycyjna. Centrum, klin. 12’ 

2 Rozwiązywanie kombinacji. Budowanie kombinacyjnego łańcucha. 12’ 

3 Debiut klinowy. 12’ 

4 Końcówka. Gra damką. 12’ 

5 Obliczenia. 12’ 

 

1. Gra pozycyjna. Centrum, klin. 

 

 

Klin – to kamień białych na polu C5 

naprzeciwko czarnych A7 i A5. 

1  

Atak klina. Stawiając klina należy uważać, aby 

go przeciwnik nie zabrał swoimi atakami. 

Trzeba mieć nie mniej kamieni do obrony niż 

możliwych ataków lub mieć pośrednie 

możliwości obrony.  

2  

1.d4-c5! c7-b6 2.e3-d4 

3  

1.f4-e5! f6xd4 2.f2-g3 h4xf2 3.g1xc5 h6-g5 

4.d2-e3 g5-h4 5.e1-f2 

 

4  

1.b4-c5! d6xb4 2.b2-a3 b8-c7 [ 2...h8-g7 

3.a3xc5 g7-f6 4.c3-d4 f6-g5 5.d2-e3 g5-h4 6.e1-

f2 b8-c7 7.c5-b6 a7xc5 8.d4xd8 ] 3.a3xc5 h8-

g7 4.d2-e3 g7-f6 5.e3-f4 c7-b6 6.c3-d4 
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5  

1.f2-e3 g7-h6 2.e3xg5 h6xf4 3.g1-f2 h8-g7 4.f2-

e3 g7-h6 5.e3xg5 h6xf4 6.e1-f2 c7-d6! 7.a5xc7 

d8xb6 8.f2-e3? b6-a5 9.e3xg5 a5xe1 

6  

1.g1-f2 h8-g7 2.f2-e3 g7-h6 3.e3xg5 h6xf4 

4.e1-f2? c7-b6!! 5.a5xc7 d8xb6 6.b4-a5 c5-d4 

7.a5xc7 d4-e3 8.f2xd4 e5xe1 9.g3xg7 e1-c3 

10.c7xe5 c3xh8 
 

 

 

 

 

2. Kombinacje. Budowanie łańcucha. 

 

7  

1.e5-d6 c7xe5 2.c3-b4 a5xc3 3.b2xh8 

 

8  

1.d4-e5 f6xd4 2.f2-g3 h4xf2 3.g1xa7 

 

9  

1.a1-b2 d2xf4 2.b2-c3 b4xd2 3.c1xe7 

 

10  

1.e3-d4 c5xe3 2.g5-f6 e7xg5 3.h6xd2 

 



Lekcja 6                                                                                                                 Materiały metodyczne dla instruktora 

40 
 

11  

1.c3-b4 a3xc5 2.e3-f4 g5xe3 3.f2xd8 

 

12  

1.e5-d6 b6xd4 2.d6-c7 d8xb6 3.a7xg1 

 

13  

1.d4-e5 f6xd4 2.f4-g5 h6xf4 3.g3xc7 

 

14  

1.f4-e5 f6xd4 2.h4-g5 h6xf4 3.g3xe1 

 

15  

1.e3-d4 c5xe3 2.a3-b4 a5xc3 3.b2xf6 

 

16  

1.d4-c5 d6xb4 2.f4-e5 f6xd4 3.e3xc1 

 

17  

1.c5-b6 a7xc5 2.c3-b4 a5xc3 3.d2xf8 

 

18  

1.f6-g7 h8xf6 2.f2-g3 h2xf4 3.e3xa7 
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3. Debiut klinowy 

 

1.c3-d4 b6-a5 2.d4-c5 d6xb4 3.a3xc5 f6-g5 

4.b2-c3 g7-f6 5.g3-h4 g5-f4 6.e3xg5 h6xf4=  

19  

7.f2-e3  

 7.c5-d6 c7xe5 8.f2-e3 ; 7.a1-b2  

7...c7-d6  

7...c7-b6 8.e3xg5 b6xb2 9.a1xc3  

8.e3xg5 d6xb4 9.a1-b2 b8-c7 10.g1-f2 h8-g7 

11.g5-h6 b4-a3 12.c3-d4 c7-d6 13.b2-c3 d6-c5 

14.d4xb6 a5xc7 15.c3-d4 e7-d6 16.d2-c3 c7-

b6= 

 

 

 

 

4. Końcówka. Gra damką. 

 

 

20  

1.c3-b4 a5xc3 2.c5-b6 a7xc5 3.f8xh4 

 

21  

1.h4-g5 h6xf4 2.c5-b6 a7xc5 3.a3xg1 

 

22  

1.f2-g3 h2xf4 2.e3xg5 h6xf4 3.d2xc1 

 

23  

1.f6-g7 h8xf6 2.f2-g3 h2xf4 3.d2xc1 
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24  

1.f2-g3 h4xf2 2.f4-g5 h6xf4 3.b8xa1 

 

25  

1.d2-c3 b4xd2 2.d4-c5 b6xd4 3.h8xh4 

 

26  

1.g5-h6 e5-d4 [ 1...d6-c5 2.h6-f8 e5-f4 3.f8xb4 

f4-g3 4.b4-c5 g3-h2 5.c5-g1 ] 2.h6-f8 d6-e5 

3.f8-g7 e5-f4 4.g7xc3 f4-e3 5.c3-e1 

 

27  

1.c5-d6 e5xc7 2.a7-b8 c7-b6 3.b8-a7 

28  

1.a7-b8 d6-c5 2.b8-a7 c5-b4 3.a7xe3 b4-c3 

4.e3-c1 

 

29  

1.f4-e5 d4xf6 2.c1-h6 

 

30  

1.b4-e1 f2-g1 2.e1-h4 g1xc5 3.h4xb4 

 

31  

1.h2-g1 f2-e1 2.g1-e3 e1xb4 3.e3xa3 
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5. Obliczenia 

 

 

32  

1.f6-e7!! c1xf4  

1...d8xf6 2.e3-f4 c1xg5 3.h6xf4 h8-g7 4.a5-b6 

g7-h6 5.b6-c7 f6-g5 6.f4-e5 g5-h4 7.c7-b8 h4-g3 

8.b8-a7 g3-h2 9.a7-g1 h6-g5 10.e5-d6 g5-f4 

11.d6-c7 f4-e3 12.g1xa7 h2-g1 13.c7-b8 g1-h2 

14.a7-g1 

2.h6-g7 d8xf6  

2...h8xf6 3.e7xe3 

3.g7xg3 

33  

1.e3-d4 b2-a1  

1...b2-c1 2.d4-c5 c1xg5 3.h4xf6  

1...h6-g5 2.h4xf6  

2.f4-e5 a1-b2 3.h4-g5 h6xd6 4.d4-c5 d6xb4 

5.a5xa1 

 

34  

1.f4-e5!! f6xd4 2.g1-f2 c3-b2 3.e1-d2 b2-a1  

3...d4-e3 4.f2xd4 b2-a1 5.d2-c3   

4.d2-c3 d4xb2 5.f2-e3 
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Lekcja 7 

 

Lp. Zagadnienie Czas 

1 Gra pozycyjna. Szpic. 12’ 

2 Rozwiązywanie kombinacji. Budowanie kombinacyjnego łańcucha. 12’ 

3 Debiut klinowy. 12’ 

4 Końcówka. (trampolina, nożyce). 12’ 

5 Obliczenia. 12’ 

 

1. Gra pozycyjna 

 

 

Szpic – to kamień białych na polu C5 

naprzeciwko czarnego A7. 

 

1  

1.d4-c5! [ 1.f4-e5 f6-g5 2.e5-f6?? g5-h4 3.f6xb6 

a7xa3 ] 1...c7-d6 [ 1...c7-b6 2.d2-c3 b6xd4 

3.c3xg7 ] 2.b2-a3 d6xb4 3.a3xc5 

 

2  

1.e1-d2 f6-g5  

1...c7-d6 2.b2-c3 d6xb4 3.c3xc7  

1...b6-a5 2.c5-b6 a7xc5 3.d4xd8  

2.b2-c3 c7-d6  

2...e7-f6 3.f4-e5 b6-a5 4.e5xg7 h6xf8 5.c5-b6 

a7xc5 6.d4xd8  

3.c3-b4 e7-f6  

3...b6-a5 4.d2-c3 e7-f6 5.c5xe7 f6xd8 6.b4-c5 

d8-e7 7.d4-e5  

4.c5xe7 f6xd8 5.b4-c5 d8-e7 6.d2-c3 e7-f6 7.f4-

e5 b6-a5 8.e5xg7 h6xf8 9.c5-d6 a7-b6 10.d4-e5 

 

 

3  

1.f2-e3 h8-g7 2.e3xg5 g7-h6 3.d2-c3!  

3.g1-f2? h6xf4 4.f2-e3? f4-g3 5.h2xf4 b6-c5 

6.b4xd6 c7xg3  

3...h6xf4 4.b4-c5 b6xd4 5.c3xg3 
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4  

1.a1-b2 g5-h4 2.g3-f4 c7-b6 3.g1-f2 b8-c7 

4.d2-e3 h8-g7 5.f2-g3 h4xf2 6.e3xg1 b6-a5 

7.d4-e5 g7-f6 8.e5xg7 f8xh6 9.c3-d4 c7-b6 

10.g1-f2 e7-d6 11.c5xe7 d8xf6 12.b2-c3 b6-c5 

13.d4xb6 a5xc7 14.f2-e3 c7-d6 15.c1-d2 d6-c5 

16.c3-d4 a7-b6 17.d2-c3 f6-g5 18.d4-e5 b6-a5 

19.c3-d4 a5-b4  

19...c5-b4 20.d4-c5 b4xd6 21.e5xc7 a5-b4 

22.c7-b8 b4-c3 23.b8-e5 c3-d2 24.e3xc1 g5xe3 

25.e5-g3 h6-g5 26.g3-h4 g5-f4 27.h4-e1  

20.d4xb6 b4-c3 21.b6-c7 c3-d2 22.e3xc1 

g5xe3= 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

2. Rozwiązywanie kombinacji 

 

5  

1.e3-d4 c5xe3 2.g5-f6 e7xg5 3.h6xb4 

 

 

6  

1.b2-c3 d4xb2 2.h2-g3 h4xf2 3.g1xa3 

 

7  

1.d4-c5 d6xb4 2.d2-e3 f4xd2 3.e1xc7 

 

 

8  

1.c5-d6 e7xc5 2.e3-f4 g5xe3 3.f2xd8 
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9  

1.f4-g5 h4xf6 2.d4-e5 f6xd4 3.e3xe7 

 

10  

1.c3-b4 a3xc5 2.e3-d4 e5xc3 3.d2xf8 

 

11  

1.d4-c5 b4xd6 2.d2-c3 b2xd4 3.e3xa7 

 

12  

1.e5-f6 g7xe5 2.a3-b4 a5xc3 3.b2xd8 

 

13  

1.b4-c5 b6xd4 2.h2-g3 h4xf2 3.g1xe7 

 

14  

1.d4-e5 f6xd4 2.a3-b4 c5xa3 3.e3xa7 

 

15  

1.g3-f4 e3xg5 2.f2-e3 d4xf2 3.b2xd8 

 

16   

1.g3-f4 e5xg3 2.d4-e5 f6xd4 3.h4xb6 
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3. Debiut klinowy 

 

1.c3-d4 b6-a5 2.d4-c5 d6xb4 3.a3xc5 c7-b6 

4.e3-d4 d8-c7? 

17  

5.g3-f4! f6-g5  

5...c7-d6 6.b2-a3 d6xb4 7.a3xc5  

7...f6-g5 8.d2-c3 g5xe3 9.c3-b4 a5xe5 10.f2xd8 

b6xd4  

7...b8-c7 8.c1-b2 f6-g5 (8...c7-d6 9.b2-a3 d6xb4 

10.a3xc5 f6-g5 11.d2-c3 g5xe3 12.c3-b4 a5xe5 

13.f2xd8 b6xd4 14.e1-d2) 9.d2-c3 g5xe3 10.c3-

b4 a5xe5 11.f2xd8 b6xd4 12.d8xf2 

6.d2-c3 g5xe3 7.c3-b4 a5xe5 8.f2xd8 b6xd4 

9.d8xf2 

1.c3-d4 b6-a5 2.d4-c5 d6xb4 3.a3xc5 

18  

3…f6-g5 4.e3-f4 g5xe3 5.f2xd4 h6-g5 6.d2-e3 

g5-h4 7.e3-f4 h4xf2 8.g1xe3 g7-f6 9.h2-g3 h8-

g7 10.c1-d2 g7-h6 11.g3-h4  

11.e1-f2 h6-g5 12.f4xh6 f8-g7 13.h6xd6 c7xe1 

11...f6-g5  

11...c7-b6 12.b2-c3 d8-c7 13.a1-b2 c7-d6 14.b2-

a3 d6xb4 15.a3xc5 b8-c7 16.f4-e5 f8-g7 17.e3-

f4 c7-d6 18.e5xc7 b6xd8 19.d2-e3 d8-c7 20.h4-

g5 f6xh4 21.c5-b6 a7xc5 22.d4xh8  

12.h4xf6 e7xg5 13.b2-c3  
 

 

 

4. Końcówka 

 

 

19  

1.a5-b6 c3-b2 2.c5-f8 a7xc5 3.f8xc1 

 

 

20  

1.c1-b2 g7xa1 2.h4-g5 h8-g7  

2...a1-b2 3.f4-h2 h6xf4 4.h2xa1  

2...a1-g7 3.f4-c1 h6xf4 4.c1xf8  

3.f4-h2 h6xf4 4.h2xh8 
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21  

1.c7-b8 c3-b2 2.g1-b6 a5xc7 3.b8xa1 

 

22  

1.e7-f8 c3-b2 2.d8-c7 b8xd6 3.f8xc1 

 

23  

1.h2-g3 [ 1.f2-g1 h4-g3 2.h2xf4 c3-b2 ] 1...c3-

b2 2.f2-g1 h4xf2 3.g1xa1 

 

24  

1.f6-g7 e3-d2  

1...h6-g5 2.g7-h8 g5-h4 (2...e3-f2 3.h8-f6 g5xe7 

4.f8xg1) 3.h8-d4 e3xc5 4.f8xb4 h4-g3 5.b4-c5 

g3-h2 6.c5-g1  

2.f8-b4 h6xf8 3.b4xe1 

 

 

25  

1.c3-d2 g5-h4 2.d2-e1 a5-b4 3.e1xa5 h4-g3 

4.a5-b6 g3-h2 5.b6-g1 

 

26  

1.c5-d4 f6-g5 2.d4-e3 g5-h4 3.e3-f2 

 

27  

1.d2-e3 b6-a5 2.e3-d4 g7-h6 3.d4-c3 h6-g5 

4.c3-d2 g5-h4 5.d2-e1 
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28  

1.e7-d8 g7-h6 2.d8-h4 a7-b6 3.h4-f2 b6-a5 

4.f2-e1 h6-g5 5.e1-d2 g5-h4 6.d2-e1 

 

29  

1.e7-f8 b6-a5 2.f8-a3 h8-g7 3.a3-b2 g7-h6 

4.b2-c3 h6-g5 5.c3-d2 g5-h4 6.d2-e1 

 

 

30  

1.a7-b8 c7-b6 2.b8-a7 b6-a5 3.a7-d4 g7-h6 

4.d4-c3 h6-g5 5.c3-d2 g5-h4 6.d2-e1 

 

  
 

 

 

 

5. Obliczenia 

 

 

31  

1.h4-g5 h8-g7 2.c3-d4!! a5xe5 3.g5-f6= 

 

32  

1.e1-f2! f4-g3 2.h4-g5 g3xc3 3.g5xc5 

 

 

33  

1.a3-b4!! a5xc3 2.a1-b2!! c3xa1 3.h6-g7 c7-d6 

4.g7-h8 a1xg7 5.h8xg1 d6-e5  

5...b8-a7 6.g1-h2 d6-c5 7.h2-e5  

6.g1-e3 b8-c7  

6...b8-a7 7.e3-c5 e5-f4 8.c5-f2  

7.e3-a7 c7-d6 8.a7-b8 
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Lekcja 8 

 

Lp. Zagadnienie Czas 

1 Gra pozycyjna. Przeryw na damkę. 12’ 

2 Rozwiązywanie kombinacji. Budowanie kombinacyjnego łańcucha. 12’ 

3 Debiut szpic. 12’ 

4 Końcówka. Diagonale: główna, dwójnik, trójnik, okólnik. 12’ 

5 Obliczenia. 12’ 

 

1. Gra pozycyjna 

 

 

Przeryw. Damka jest o wiele silniejsza od 

zwykłego pionka, dlatego przeryw na damkę jest 

bardzo korzystny. Przeryw na damkę należy 

przeprowadzać na słabym skrzydle przeciwnika.  

 

1  

1.b6-c7 d8xb6  

1...b8xd6 2.a7-b8 d6-c5 (2...d8-c7 3.a5-b6 c7xa5 

4.b8xe5) 3.b8-a7  

2.a5xc7 b8xd6 3.a7-b8 d6-c5 4.b8-a7 c5-b4 

5.a7-d4 

 

2  

1.g5-h6 g7-f6 2.h4-g5 f6xh4 3.h6-g7 

 

3  

1.b4-a5 b6-c5 2.a3-b4 c5xa3 3.a5-b6 

 



Materiały metodyczne dla instruktora                                                                                                                 Lekcja 8  

51 
 

4  

1.d4-e5 f6xd4 2.c3xc7 b8xd6 3.a5-b6 

 

5  

1.f4-e5 d6xf4 2.e3xe7 d8xf6 3.d4-c5 

 

6  

1.f2-g3 h2xf4 2.e3xe7 f8xd6 3.h4-g5 

 

7  

1.b4-c5 b6-a5 2.c5-b6 

 

8  

1.a3-b4 e7-d6 2.f4-e5 d6xf4 3.b4-c5 
 

9  

1.c3-d4 b8-a7 2.d4xb6 a7xc5 3.e3-d4 c5xe3 

4.a5-b6 
 

10  

1.c3-d4 b8-a7 2.d4xb6 a7xc5 3.d2-c3 c5-b4 

4.a5-b6 b4xd2 5.e3xc1 
 

11  

1.h2-g3 h4xf2 2.g1xe3 f8-e7 3.c5-b6 a7xc5 

4.d4xd8 
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12  

 

1.c3-d4 b8-a7 2.d4xb6 a7xc5 3.b2-c3 c5-b4 

4.c3-d4 b4-a3 5.d2-c3 h8-g7 6.c3-b4 a3xc5 

7.d4xb6 

 
 

 

 

 

 

 

2. Rozwiązywanie kombinacji 

 

13  

1.e5-d6 e7xc5 2.c1-b2 a3xe3 3.f2xd8 

 

14  

1.c5-d6 e7xc5 2.e1-f2 g3xc3 3.b2xd8 

 

15  

1.e3-f4 g5xe3 2.c5-b6 c7xc3 3.b2xh4 

16  

1.d4-c5 d6xb4 2.f4-g5 h6xd2 3.e1xc7 

 

17  

1.g3-f4 e5xg3 2.e1-f2 g3xc3 3.b2xh4 

 

18  

1.e5-f6 e7xg5 2.c3-b4 a3xe3 3.d2xf8 
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19  

1.f4-g5 h6xf4 2.d4-c5 d6xd2 3.c1xe7 

 

 

 

20  

1.g3-f4 g5xe3 2.c3-b4 a5xe5 3.f2xh8 

 

 

21  

1.d2-c3 b2xd4 2.f2-g3 h2xd2 3.e1xc7

 

 

22  

1.f4-g5 h6xf4 2.b4-c5 d6xd2 3.c1xe7 

 

 

 

23  

1.e3-f4 g3xe5 2.c5-b6 a7xe3 3.d2xh6 

 

 

24  

1.f4-e5 d6xf4 2.d4-c5 b6xf2 3.e1xg7 
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3. Debiut szpic 

 

1.c3-b4 f6-g5 2.b4-c5 d6xb4 3.a3xc5 b6xd4 

4.e3xc5 

25  

4…g5-h4 5.g3-f4 g7-f6 6.b2-c3 f6-g5 7.a1-b2 

g5xe3 8.d2xf4 h8-g7 9.e1-d2  

9.c3-d4 c7-d6 10.b2-a3 d6xb4 11.a3xc5 d8-c7 

12.c1-b2 c7-d6 13.b2-a3 d6xb4 14.a3xc5 b8-c7 

15.d4-e5= c7-b6 16.e5-d6 b6xd4 17.d6-c7  

9...g7-f6 10.f2-e3 h4-g3!  

10...f6-g5 11.e3-d4 g5xe3 12.d4xf2+=   

11.f4-g5 h6xf4 12.e3xg5 f6xh4 13.h2xf4 e7-f6 

14.d2-e3  

14.c3-d4? f6-g5 15.f4xh6 f8-g7 16.h6xf8 d8-e7 

17.f8xd6 c7xe1  

14...f6-e5 15.f4xd6 c7xe5 16.g1-h2= 
 

 

 

 

4. Końcówka 

 

Diagonale 

 

 

Główna 

 

 

Dwójnik

 

Trójnik 

 

 

Okólnik
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Gra damką (poświęcenie damki). 

 

26  

1.h8-c3 b4xd2 2.c1xg1 

 

 

27  

1.d8-b6 e3-d2 2.b6-c5 d6xb4 3.a5xe1 

 

 

28  

1.b8-h2  

1.b8-e5 h4-g3 2.e5xh2 e3-d2  

1...e3-d2 2.h2-g3 h4xf2 3.g1xc1 

 

 

29  

1.g7-h8 c3-d2 2.h8-c3 d2xb4 3.a3xe7 

 

 

30  

1.d4-e5 f6xd4 2.h2-c7 d8xb6 3.a7xc1 

 

 

31  

1.c1-b2 d4-e3 2.b2-e5 f4xd6 3.h6xd2 
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32  

1.f8-h6 h4-g3 2.h6-g5 f4xh6 3.h2xd2 h6-g5 

4.d2-e3 

 

 

33  

1.b8-a7 a5-b4 2.a7-b6 c5xa7 3.a3xe3 a7-b6 

4.e3-d4 

 

 

34  

1.h8-d4 e3-d2 2.d4-e5 f4xb4 3.a5xe1 

 

35  

1.d2-e3 g3-f2 2.b8-g3 h2xd2 3.g1xc1 

 

 

 

36  

1.b8-a7 e3-d2 2.a7-e3 d2xf4 3.g1-f2 

 

 

 

37  

1.c7-b8 g3-h2 2.b8-g3 h2xh6 3.e1-f2 
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5. Obliczenia 

 

 

38  

1.f6-e7 d6xf8 2.c3-d4 b6-a5  

2...f8-e7 3.b4-a5  

2...g3-f2 3.g1xe3 b6-a5 4.b4-c5 f8-e7 5.d4-e5 

e7-f6 6.e5xg7 h8xf6 7.e3-f4  

3.g1-h2 a5xe5 4.h2xd6 h8-g7 5.d6-c7 g7-f6 

6.c7-b8 

 

 

39  

1.f4-e5 c7-b6  

1...f8-e7 2.e5-f6 e7xg5 3.h4xf6 c7-b6 4.c5-d6  

1...h8-g7 2.c5-d6 g7-f6 3.e5xg7 c7xe5 4.g7-h8 

e5-f4 5.h4-g5 f4xh6 6.h8-f6   

2.c5-d6 h8-g7 3.a3-b4 b6-c5 4.e5-f6 g7xc7  

4...c5xg5 5.h4xh8  

5.b4xb8 

 

40  

1.g3-f4 g5xe3 2.d4xf2 d2-c1  

2...d2-e1 3.e5-f6 e1xb4 4.a5xc3  

2...a3-b2 3.f2-e3 d2xb4 4.a5xa1  

3.f2-e3 c1xb4 4.a5xc3 
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Lekcja 9 

 

Lp. Zagadnienie Czas 

1 Gra pozycyjna. Przeryw na damkę. 12’ 

2 Rozwiązywanie kombinacji. Budowanie kombinacyjnego łańcucha. 12’ 

3 Debiut. Partia Bodiańskiego. 12’ 

4 Końcówka. Gra damką. 12’ 

5 Obliczenia. 12’ 

 

1. Gra pozycyjna 

 

1  

1.a3-b4 c5xa3 2.c1-b2 a3xc1 3.c3-d4 c1xf4 

4.g3xa5 d8-c7 5.d4-c5 

 

2  

1.f4-g5 h6xf4 2.e3xe7 d8xf6 3.d2-e3 f8-e7 4.c3-

d4 b8-a7 5.d4xb6 a7xc5 6.e3-d4 c5xe3 7.f2xd4 

 

3  

1.g1-f2  

1.g1-h2 e5xg3 2.h2xf4 c5-b4 3.a3xc5 d6xb4 

4.c3-d4 b4-a3 5.d2-c3 c7-b6 6.a5xc7 d8xb6  

1...e5xg3 2.f2xh4 c5-b4 3.a3xc5 d6xb4 4.c3-d4 

b4-a3 5.d2-c3 c7-b6 [ 5...g7-f6 6.c3-b4 a3xc5 

7.d4xb6 ] 6.a5xc7 d8xb6 7.c3-b4 a3xc5 8.e3-f4 

c5xg5 9.h4xd8 

 

4  
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1.g3-f4 e5xg3 2.h2xf4 f6-e5 3.g1-h2 e5xg3 

4.h2xf4 h8-g7 5.d2-e3 g7-f6 6.b2-c3 f6-e5 7.c1-

d2 e5xg3 8.f2xh4 c5-b4 [ 8...d6-e5 9.c3-d4 

e5xc3 10.d2xb8 ] 9.c3-d4 b4-a3 10.d2-c3 f8-e7 

11.c3-b4 a3xc5 12.d4xb6 

 

5  

1.c3-d4 b8-a7 2.d4xb6 a7xc5 3.e3-d4 c5xe3 

4.f2xd4 d6-e5 5.d4-c5 e7-d6  

[ 5...e5-f4 6.c5-b6 f4-e3 7.b6-c7 e3-d2 8.c7-b8 ]  

6.c5xg5 h6xf4 7.g1-f2 f4-g3!  

[ 7...e5-d4 8.b4-c5 d4xb6 9.a3-b4 ]  

8.f2xh4 e5-f4 9.b4-c5 f4-e3 10.c5-d6 e3-f2 

11.h4-g5 f2-g1 12.g5-f6 g1-d4= 

 

 
 

 

 

 

 

 

2. Rozwiązywanie kombinacji 

 

6  

1.c3-b4 a5xe5 2.g3-f4 e5xg3 3.h2xf8 

 

7  

1.c3-b4 a5xe5 2.e3-f4 g5xe3 3.f2xd8 

 

8  

1.b2-c3 b4xf4 2.f2-g3 h4xf2 3.e1xc7 

 

9  

1.h2-g3 h4xd4 2.d2-c3 b4xd2 3.e1xg7 
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10  

1.f6-g7 h8xd4 2.h2-g3 h4xf2 3.g1xa7 

 

11  

1.c3-b4 a3xe3 2.g3-f4 e3xg5 3.h4xh8 

 

12  

1.e1-f2 g3xe5 2.a3-b4 a5xc3 3.b2xd8 

 

13  

1.a3-b4 c5xe3 2.g3-f4 e3xg5 3.h4xd8 

 

14  

1.d2-c3 b6xh4 2.c3-b4 a5xc3 3.b2xd8 

 

15  

1.a5-b6 c7xc3 2.e1-d2 c3xg3 3.h2xf8 

 

16  

1.g1-f2 e1xe5 2.a5-b6 c7xc3 3.b2xh8 

 

17  

1.c5-b6 a7xe3 2.a5-b6 c7xc3 3.b2xh8 
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3. Debiut. Partia Bodiańskiego.  

 

1.a3-b4 b6-a5 2.b2-a3 

18  

2…c7-b6 3.a1-b2 b6-c5  

3...h6-g5 4.b4-c5 (4.g3-f4? b6-c5 5.f4xh6 c5-d4 

6.c3xc7 a5xa1) 4...d6xb4 5.a3xc5 b6xd4 6.c3xe5 

f6xd4 7.e3xc5+/-  

4.e3-d4 c5xe3 5.f2xd4 d6-c5 6.b4xd6 e7xe3 

7.d2xf4=+ 

 

1.a3-b4 b6-a5 2.b2-a3 

19  

2…c7-b6 3.c1-b2 b6-c5 4.g3-f4 f6-e5  

4...f6-g5 5.f4-e5 d6xf4 6.b4xd6 e7xc5 7.f2-g3 

5.c3-d4 e5xc3 6.b2xb6 a5xc7 7.a1-b2 g7-f6 

8.b4-c5 d6xb4 9.a3xc5 f6-g5 10.d2-c3= 

 

1.a3-b4 b6-a5 2.b2-a3 c7-b6 3.a1-b2 d6-c5 

4.b4xd6 e7xc5 5.g3-f4 f8-e7?  

20  

6.c3-b4 a5xa1 7.f4-e5 f6xd4 8.c1-b2 a1xc3 

9.d2xf8 

  
 

 

 

 

 

4. Końcówka 

 

 

21  

1.b4-e1 b6-c5 [ 1...e3-f2 2.e1-a5 f2xh4 3.a5xc7 ] 

2.e1-a5 c5-d4 3.a5-b4 

 

22  

1.g7-f8 c3-b2 [ 1...c5-d4 2.f8xe1 d4xf2 3.e1xg3 

] 2.e3-d4 c5xe3 3.f8xf4 
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23  

1.h2-g3 e5-f4 2.h8xf2 f4xh2 3.f2-g1 

 

24  

1.f6-e7 f8xd6 2.d4-c5 d6xb4 3.h8-d4 

 

25  

1.f6-d8 b6-c5 2.d8-a5 c5xe7 3.a5xc3 

 

26  

1.g3-f4 e3xg5 2.d6-e7 d8xf6 3.a7-b8 

 

27  

1.d4-c5 b4xd6 2.d2-c3 a5xd2 3.c1xc5 

 

28  

1.d2-c3 a1xg3 2.h2xd2 

 

29  

1.c1-b2 c3-d2 2.f2-e3 a1xf2 3.g1xc1 

 

30  

1.a1-b2 c1xf2 2.g1xc1 
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31  

1.d2-c3 g3xe5 2.c3-d4 h6xc5 3.d4xd4 

 

32  

1.a5-b6 d8xa5 2.b2-c3 a5xe5 3.d4xd8 
 

 

5. Obliczenia 

 

 

33  

1.e5-f6 g7xe5 2.g3-f4 d8xe3 3.d2xd6 

 

34  

1.h4-g5 d8-e7 2.d2-c3 e5-f4 3.g5-f6 f4xb4 

4.f6xb6 a7xc5 5.a5xc3 

 

35  

1.d2-c3 h2xd6 2.e3-f4 g5xc5 3.c3-b4= c5-d4 

4.b4-c5 d6xb4 5.a5xe5 b6-c5 6.e5-f6 c5-d4 

7.f6-g7 d4-e3 8.g7-h8 
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Lekcja 10 

 

Lp. Zagadnienie Czas 

1 Gra pozycyjna. Przeryw na damkę. 12’ 

2 Rozwiązywanie kombinacji. Budowanie kombinacyjnego łańcucha. 12’ 

3 Debiut. Partia Bodiańskiego. 12’ 

4 Końcówka. Blokowanie. Gra damką. 12’ 

5 Obliczenia. 12’ 

 

1. Gra pozycyjna 

 

 
 

1  

1.b2-c3? d4xb2 2.a3xc1 c5xa3 3.d2-c3  

3.a5-b6 d6-c5 4.b6xd4 e5xc3 5.d2xb4 a3xc5 

3...d6-c5! 4.c1-b2 a3xc1 5.e1-d2 c1xe3 6.f2xb6 

f4-g3 7.h2xd6 e7xa7 

 

2  

1...c7-d6! 2.a5-b6? d6xb4 3.b6-c7 b4-c3 

4.d2xb4 e5-d4 5.g3xc3 e7-d6 6.c7xe5 f6xb2 

 

3  

1.a5-b6 d6xb4 2.f4-e5 a7xc5 3.d4xb6 f6xd4 

4.e3xa3 

 

4  

1.c3-d4 e5xc3 2.d2xb4 f8-e7 3.b4-c5 d6xb4 

4.a3xc5 

 



Materiały metodyczne dla instruktora                                                                                                                 Lekcja 9  

65 
 

5  

1.a3-b4 c5xa3 2.c1-b2 a3xc1 3.c3-d4 c1xf4 

4.g3xa5 h8-g7  

4...a7-b6 5.a5xc7 d8xb6 6.d4-c5 b6xd4 7.f2-g3 

h4xf2 8.g1xc5  

5.d4-c5 d8-c7 6.h2-g3 g7-f6 7.c5-b6 a7xc5 

8.g3-f4 g5xe3 9.f2xd8 

 

 

6  

1.g3-f4 e5xg3 2.e1-f2 g3xe1 3.e3-d4 c5xe3 

4.d2xf4 e1xb4 5.a3xa7 

 

7  

1.f4-g5 d6xb4  

1...h4xf6 2.e3-f4 d6xb4 3.d4-e5 f6xd4 4.f4-g5 

h6xf4 5.g3xc7  

2.e3-f4 h4xf6 3.d4-e5 f6xd4 4.f4-g5 h6xf4 

5.g3xc7 

 

8  

1.a5-b6 a7xc5 2.d4xb6 b8-a7  

2...f6-g5 3.e3-d4 e7-f6 (3...e5-f4 4.f2-g3 h4xf2 

5.e1xc7 b8xd6) 4.b6-c7   

3.c3-d4 e5xc3  

3...a7xc5 4.d4xb6 d6-c5 5.b6xd4 e5xc3 6.c1-d2 

c3-b2 7.d2-c3 b2xd4 8.e3xc5  

4.e3-f4 a7xc5 5.f4-g5 h6xf4 6.f2-g3 h4xf2 

7.e1xg7 

 

 

9  

1.f2-g3 g5-h4  

1...c7-b6 2.d2-c3 b4xf4 3.g3xa5  

1...b4-a3 2.c1-b2 a3xc1 3.d2-c3 c1xf4 4.g3xg7  

2.d2-c3 h4xb2 3.c1xg5 c7-d6 4.g5-f6 d6-c5 

5.f6-g7 c5-d4 6.g7-h8 d4-e3 7.h8-c3 e3-f2 8.h2-

g3 f2xh4 9.c3-e5 
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2. Rozwiązywanie kombinacji 

 

10  

1.f6-e7 f8xb4 2.f2-e3 f4xd2 3.e1xc7 
 

11  

1.g3-f4 g5xc5 2.c3-d4 e5xc3 3.d2xb8 

 

12  

1.c3-b4 a5xe5 2.e3-f4 e5xg3 3.f2xh8 
 

13  

1.e3-f4 g5xe3 2.c3-b4 a5xe5 3.f2xh8 

14  

1.e3-d4 c3xg3 2.h2xf4 g5xe3 3.f2xd8 
 

15  

1.e3-d4 c5xg5 2.e1-d2 c3xg3 3.h2xf8 
 

16  

1.c5-d6 e7xa3 2.c3-b4 a3xc5 3.g3-f4 g5xe3 

4.f2xd8 
 

17  

1.b4-c5 d6xf4 2.f2-g3 h4xf2 3.g1xe7 
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18  

1.f4-g5 h6xd2 2.h2-g3 h4xf2 3.g1xc5 

 

19  

1.c5-b6 a7xe3 2.a3-b4 a5xc3 3.b2xh8 

 

20  

1.c3-b4 g3xe5 2.c1-b2 a5xc3 3.b2xd8 

 

21  

1.b4-c5 d6xf4 2.g3xg7 
 

 

 

3. Debiut. Partia Bodiańskiego.  

 

1.a3-b4 b6-a5 2.b2-a3 c7-b6 3.a1-b2 d6-c5 

4.b4xd6 e7xc5 5.g3-f4 f6-g5 6.c3-d4 g5-h4 

7.b2-c3 f8-e7 8.h2-g3 e7-d6 9.g1-h2 b8-c7 

10.f4-e5 d6xf4 11.g3xe5 g7-f6 12.e5xg7 h8xf6? 

22  

13.a3-b4!! c5xa3 14.e3-f4 f6-g5?? 15.h2-g3! 

g5xg1 [ 15...g5xc5 16.c3-b4 a5xc3 17.d2xb8 ] 

16.g3-f4 g1xc5 17.c3-b4 a5xc3 18.d2xb8 

 

1.a3-b4 b6-a5 2.b2-a3 c7-b6 3.a1-b2 d6-e5 

4.g3-f4 e5xg3 5.h2xf4 b6-c5 6.b4xd6 e7xc5 

7.f2-g3 [ 7.c3-d4 f6-e5 8.f4xb4 a5xa1 ] 7...a7-b6 

8.g3-h4 f8-e7 9.g1-f2 

23  

9.g1-h2 f6-g5 10.h4xf6 g7xg3 11.h2xf4 e7-f6 

12.e1-f2 b8-a7 

9...c5-d4 10.e3xa7 f6-g5 11.h4xf6 e7xg1 
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1.a3-b4 b6-a5 2.b2-a3 a7-b6 3.e3-d4 d6-c5 

4.b4xd6 e7xe3 5.d2xf4 f6-g5 6.f2-e3 g5-h4 

7.g1-f2 g7-f6?  

24  

8.c3-b4 a5xc3 9.f4-e5 f6xd4 10.e3xa7 

 

1.a3-b4 b6-a5 2.b2-a3 a7-b6 3.e3-d4 f6-e5 

4.d4xf6 g7xe5 5.f2-e3 h8-g7?  

25  

6.c3-d4 e5xc3 7.e3-d4 c3xe5 8.c1-b2 a5xc3 

9.b2xh8 
 

 

4. Końcówka 

 

 

26  

1.d2-e3 d4xf2 2.b2-c3 b4xd2 3.c1xg1 

 

27  

1.a7-b8 f4-e3 2.g1-f2 e3xg1 3.b8-a7 

 

 

28  

1.e5-f4 g5xe3 2.e1-f2 e3-d2 3.c1xe3 

 

29  

1.a3-c1 c3-d2 2.h2-g3 d2xh2 3.c1-e3 
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30  

1.f2-g3 f4xh2 2.d2-e3 d4xf2 3.a5-e1 

 

31  

1.a3-b4 c5xg1 2.b4-a5 h4xf2 3.a5xg7 

 

32  

1.a3-b4 a5xc3 2.c1-b2 c3-d2 3.e1xc3 

 

33  

1.h6-c1 b2-a1 2.c1-b2 c3-d2 3.e1xc3 

 

34  

1.a3-b4 c5xa3 2.d2-c3 d4xb2 3.h6-c1 

 

35  

1.c1-d2 h6xc1 2.f8-h6 

 

36  

1.d4-c5 b6xd4 2.d2-c3 d4xb2 3.h6-c1 

 

37  

1.e5-d6 e7xc5 2.b2-c3 a3-b2 3.c1xa3 
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5. Obliczenia 

 

 

38  

1.f2-g3 h4xf2 2.e1xg3 g5-h4 3.c1-d2 h4xf2 

4.f4-e5 d6xf4 5.e3xg5 h6xf4 6.g1xg5 h8-g7 

7.d4-c5 b8-c7 8.d2-e3  

8.d2-c3 g7-f6 9.g5xe7 c7-d6 

 

 

39  

1.b2-a3 c7-b6  

1...e7-f6 2.f4-g5 h6xf4 3.f2-g3 h4xf2 4.e1xg7  

2.f4-e5 d6xf4 3.c3-b4 e7-f6  

3...e7-d6 4.f2-g3 h4xf2 5.e1xa5  

3...c5-d4 4.f2-g3 h4xf2 5.g1xa7  

4.b4xd6 f6-e5 5.d6-e7 d8xf6 6.f2-g3 h4xf2 

7.g1xe7 

 

40  

1.c3-d4 b8-a7 2.d4xb6 a7xc5 3.e3-f4 c5-b4  

3...e7-d6 4.f4-g5 h6xf4 5.g3xc7  

3...f6-g5 4.c1-b2 g5xe3 5.f2xb6 h4xf2 6.g1xe3  

3...c5-d4 4.f4-g5 h6xf4 5.g3xc3  

4.f4-g5 h6xf4 5.g3xe5 f6xd4 6.f2-g3 h4xf2 

7.g1xa3 
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Lekcja 11 

 

Lp. Zagadnienie Czas 

1 Gra pozycyjna. Przeryw na damkę przez centrum. 12’ 

2 Rozwiązywanie kombinacji. Budowanie kombinacyjnego łańcucha. 12’ 

3 Debiut. Partia Bodiańskiego. 12’ 

4 Końcówka. Słupek. 12’ 

5 Obliczenia. 12’ 

 

1. Gra pozycyjna 

 

 
 

1  

1.h4-g5 f6xh4 2.d4-e5 

 

2  

1.h4-g5 f6xh4 [ 1...b4xd2 2.e3xc1 f6xh4 3.d4-e5 

] 2.d4-e5 b4xd2 3.e3xc1 

 

3  

1.d4-e5 b6-c5 [ 1...f8-g7 2.e3-d4 g5xc5 3.c3-b4 

d6xf4 4.b4xf8 ] 2.e5-f6 

 

4  

1.h2-g3 c7-d6 2.g3-f4 f6-e5 3.h4-g5 e5xg3 4.e3-

d4 h6xf4 5.d4-e5 g3-f2 6.e5xe1 d6-e5 
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5  

1.e3-f4 c7-d6 2.h4-g5 f6xh4 3.f2-e3 d6-c5 4.f4-

e5 h6-g5 5.e3-f4 g5xe3 6.e5-f6= 

 

6  

1.g3-h4 e5xg3 2.h4xf6 g7xe5 3.h2xf4 e5xg3 

4.g1-f2 g3xe1 5.e3-d4 c5xe3 6.d2xf4 e1xb4 

7.a3xe7 
 

 

 

 

2. Rozwiązywanie kombinacji 

 

7  

1.h4-g5 f6xh4 2.c3-b4 a5xc3 3.b2xh8 

 

8  

1.b4-c5 d6xb4 2.e3-f4 g5xe3 3.d2xh6 

 

9  

1.f6-e7 d8xf6 2.c3-b4 a3xc5 3.d4xd8 

 

10  

1.b4-c5 d4xb6 2.a3-b4 a5xc3 3.b2xd8 
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11  

1.h6-g7 a5xc3 2.c1-b2 f6xh8 3.b2xd8 

 

12  

1.c3-b4 c5xa3 2.d4-e5 f6xd4 3.e3xa7 

 

13  

1.h6-g7 f6xh8 2.c5-b6 c7xc3 3.b2xd8 

 

14  

1.g5-f6 e5xg7 2.f2-g3 h2xd2 3.e1xc7 

 

15  

1.f2-g3 f4xh2 2.a5-b6 a7xe3 3.d2xb8 

 

16  

1.h4-g5 f6xh4 2.c3-b4 c5xe3 3.f2xd8 

 

17  

1.f2-g3 f4xh2 2.c5-b6 a7xa3 3.c3-b4 a3xe3 

4.d2xb8 

 

18  

1.d4-e5 f4xd6 2.c3-b4 a5xg3 3.h2xf8 
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3. Debiut. Partia Bodiańskiego. 

 

 

1.a3-b4 b6-a5 2.b2-a3 a7-b6 3.e3-d4 f6-e5 

4.d4xf6 g7xe5 5.d2-e3 b6-c5 6.c3-d4 e5xc3 

7.b4xd2 h8-g7 8.a1-b2 g7-f6 9.b2-c3 c7-b6 

10.c3-d4 b8-a7 11.d2-c3 d8-c7? 

19  

12.e1-d2 d6-e5?? 13.e3-f4! c5xg5 14.c3-b4 

a5xe1 15.g3-h4 e1xg3 16.h2xb8 

 

 

1.a3-b4 b6-a5 2.e3-d4 f6-e5 3.d4xf6 e7xg5 

4.g3-f4 g5xe3 5.f2xd4 g7-f6 6.h2-g3 f8-e7 7.d4-

c5 f6-e5?? 

20  

8.g3-f4 e5xg3 9.c3-d4 a5xe5 10.g1-h2 d6xb4 

11.h2xf8 

 

 

1.a3-b4 b6-a5 2.b2-a3 c7-b6 3.c1-b2 d6-e5 

4.e3-d4?? 

21  

4…b6-c5 5.b4xf4 f6-e5 6.d4xf6 e7xc1 

 

 

1.a3-b4 b6-a5 2.b2-a3 c7-b6 3.c1-b2 d6-e5 

4.g3-f4 e5xg3 5.h2xf4 f6-g5 6.b4-c5? b6xd4 

7.c3xe5 

22  

7…a5-b4 8.a3xc5 e7-d6 9.e5xc7  

9.c5xe7 d8xd4 10.e3xc5 g5xa3  

9...d8xd4 10.e3xc5 g5xa3 
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4. Końcówka 

 

23  

1.e1-f2 a5xa1 2.f2xh8 
 

24  

1.a3-b4 c3xc7 2.c5-b6 a5xa1 3.b6xh8 f8-e7 

4.h4-g5 e7-d6 5.g5-f6 a1xg7 6.h8xb8 
 

25  

1.c3-d4 e5xa1 2.g3-f4 g5xe3 3.f2xh8 a7-b6 

4.g1-f2 b6-c5 5.f2-e3 c5-b4 6.e3-d4 a1xe5 

7.h8xa5 
 

26  

1.d4-c5 b6xd4 2.c3xg7 a5xa1 3.g7-h8 

27  

1.d4-e5 f6xb2 2.h4xh8 b2-a1 3.c1-b2 a1xc3 

4.h8xb2 
 

28  

1.e5-d6 e7xe3 2.b8-f4 e3xg5 3.h4xh8 
 

29  

1.f6-g7 h8xf6 2.b8-a7 d4xa1 3.a7xh8 
 

30  

1.b2-c3 a5xe5 2.a7-b8 e5xa1 3.b8xh8 
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5. Obliczenia 

 

 

31  

1.h4-g5 e7-d6  

1...e7-f6 2.g5xe7 f8xd6 3.h6-g7 d6-e5 4.g7-h8 

e5-f4 5.h8-d4  

2.g5-f6 d6-c5 3.f6-e7 f8xd6 4.h6-g7 c5-d4  

4...d6-e5 5.g7-f8 c5-d4 6.f8-g7  

5.g7-f8 d6-e5 6.f8-g7 e5-f4 7.g7xc3 f4-g3 8.c3-

d4 g3-h2 9.d4-g1 

 

32  

1.c5-b6 c7-d6 2.b6-a7 d6-e5 3.a5-b6 e5-f4  

3...e5-d4 4.b6-c7 d8xb6 5.a7xe3 ; 3...d8-e7 4.b6-

c7 e5-d4 5.c7-d8  

4.a7-b8 f4-e3 5.b6-c7 d8xb6 6.b8-a7 

33  

1.e7-f8 d4-c3  

1...d4-e3 2.c7-d8 e3-f2 3.f8-g7 h8xf6 4.d8xe1  

2.f8-b4 c3xa5 3.c7-b8 h8-g7  

3...a5-b4 4.b8-e5  

4.b8-e5 g7-h6 5.e5-c3 h6-g5 6.c3-d2 g5-h4 

7.d2-e1 

 

 

34  

1.f4-g5 g7-h6 2.e1-d2 h6xf4 3.e3xg5 a5-b4 

4.g5-h6 a7-b6 5.h4-g5 f6xh4 6.h6-g7 
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Lekcja 12 

 

Lp. Zagadnienie Czas 

1 Gra pozycyjna. Przeryw na damkę. 12’ 

2 Rozwiązywanie kombinacji. Budowanie kombinacyjnego łańcucha. 12’ 

3 Debiut. Partia Bodiańskiego. 12’ 

4 Końcówka. Słupek. 12’ 

5 Obliczenia. 12’ 

 

1. Gra pozycyjna 

 

 

1  

1.f4-g5 h6xf4 2.f2-e3 f4xb4 3.a3xg5 d8-e7 

4.g5-f6 e7xg5 5.h4xf6 

 

2  

1.f4-g5 f8-e7 2.g3-f4 e5xg3 3.h4xf2 f6xh4 4.h6-

g7 d6-e5 5.g7-h8 e5-f4 6.d2-e3!! f4xb4 7.h8-a1 

e7-d6 8.a1-b2 c5-d4 9.b2xb8 b4-c3 10.b8-e5 

a3-b2 11.c1xa3 c3-d2 12.e5-c3 d2xb4 13.a3xc5 

3  

1.f4-g5 g7-h6 2.e1-d2 h6xf4 3.e3xg5 a5-b4 

4.g5-h6 a7-b6 5.h4-g5 f6xh4 6.h6-g7 

 

4  

1.g3-f4 b6-c5 2.h2-g3 e7-f6 3.g3-h4 c5-d4 4.b2-

c3 d4xb2 5.a3xc1 a7-b6 6.c1-d2 b6-c5 7.f4-g5 
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5  

1.d4-e5 d6xf4 2.e3xg5 h6xf4 3.f2-e3 h8-g7 

4.e3xg5 b8-c7 5.g5-h6 g7-f6 6.d2-e3 b6-c5 

7.e3-f4 c7-d6 8.f4-g5 f6xh4 9.h6-g7 

 

6  

1.f2-g3 h4xf2 2.e3xg1 c7-b6 3.g1-f2 b6-c5 

4.d4xb6 a7xc5   

4...a5xc7 5.c3-d4 c7-b6 6.b4-c5 d6xb4 7.a3xc5 

b6-a5 8.f2-e3   

5.f2-g3 f6-e5 6.f4-g5 c5-d4 7.g5-h6 d4xb2 

8.a3xc1 a5xc3 9.h6-g7 
 

 

 

2. Rozwiązywanie kombinacji 

 

7  

1.f4-g5 f6xf2 2.g1xe3 a5xc3 3.b2xd8 

 

8  

1.e3-d4 c5xg5 2.a3-b4 a5xc3 3.b2xb6 

 

9  

1.d4-e5 d6xh2 2.e3-d4 c5xe3 3.d2xd6 

 

10  

1.b4-c5 c3xg3 2.g1-h2 d6xb4 3.h2xh6 
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11  

1.f2-e3 d4xh4 2.g1-f2 a5xc3 3.b2xh8 

 

12  

1.c3-d4 a5xe5 2.e3-f4 d6xb4 3.f4xh6 

 

13  

1.g3-f4 g5xa3 2.f2-g3 h4xf2 3.g1xg5 

 

14  

1.b4-c5 b6xh4 2.c3-b4 a5xc3 3.b2xd8 

 

15  

1.h4-g5 f6xd4 2.b4-c5 d4xb6 3.c3-b4 a5xc3 

4.b2xh8 

 

16  

1.e5-d6 c7xg3 2.h4xf2 h6xd2 3.e1xc7 

 

17  

1.e3-f4 c5xg5 2.g3-h4 f6xb2 3.h4xh8 

 

18  

1.f4-e5 d6xf4 2.d2-c3 f4xb4 3.e1-f2 c5xe3 

4.a3xa7 
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3. Debiut. Partia Bodiańskiego. 

 

1.a3-b4 b6-a5 2.b2-a3 c7-b6 3.c1-b2 d6-e5 

4.g3-f4 e5xg3 5.h2xf4 f6-g5 6.f4-e5 g5-h4 7.e3-

f4 d8-c7 8.c3-d4 a5xc3 9.d2xb4 b6-a5? 

19  

10.f2-g3 a5xc3  

10...h4xf2 11.e1xg3 a5xc3 12.e5-f6 e7xc5 

13.b2xd8  

11.e5-f6 e7xc5 12.b2xd8 h4xf2 13.g1xe3 

 

 

 

1.a3-b4 b6-a5 2.b2-a3 c7-b6 3.c1-b2 d6-e5 

4.g3-f4 e5xg3 5.h2xf4 f6-g5 6.f4-e5 d8-c7 7.e5-

f6 g7xe5 8.b4-c5 b6xd4 9.e3xc5 c7-b6?? 

20  

10.a3-b4 b6xd4 11.b4-c5 d4xb6 12.c3-b4 

a5xc3 13.b2xd8 

 

 

1.a3-b4 b6-a5 2.b2-a3 c7-b6 3.c1-b2 d6-e5 

4.g3-f4 e5xg3 5.h2xf4 f6-g5 6.f4-e5 d8-c7 7.e5-

f6 g7xe5 8.b4-c5 b6xd4 9.e3xc5 a5-b4 

10.c3xa5 c7-b6 11.a5xc7 b8xb4 12.a3xc5 h8-

g7 13.b2-c3 g5-f4?? 

21  

14.c5-b6 a7xc5 15.c3-b4 c5xa3 16.a1-b2 a3xe3 

17.f2xh8 

 

1.a3-b4 b6-a5 2.b2-a3 c7-b6 3.c1-b2 d6-e5 

4.g3-h4 d8-c7 5.f2-g3 c7-d6 6.g1-f2 b6-c5 7.e3-

f4 c5-d4? 

22  

8.b4-c5 d4xb6 9.f4-g5  

9.h4-g5 f6xh4 10.c3-b4 a5xc3 11.b2xd8 b8-c7  

9...h6xf4 10.c3-b4 a5xc3 11.b2xd4 e5xc3 

12.g3xa5 

 

1.a3-b4 b6-a5 2.b2-a3 c7-b6 3.c1-b2 d6-e5 

4.g3-h4 b8-c7 5.f2-g3 c7-d6 6.g1-f2 b6-c5 7.e3-

f4 d8-c7 8.d2-e3 c7-b6 9.c3-d4 

23  



Materiały metodyczne dla instruktora                                                                                                               Lekcja 12  

81 
 

9.e1-d2? e5-d4 10.c3xc7 a5xe1 11.c7xa5 a7-b6 

12.a5xc7 f6-e5 (12...e7-d6?? 13.c7xe5 f6xd4 

14.a3-b4 c5xc1 15.e3xc5 c1xg5 16.h4xf6 g7xe5 

17.g3-h4 e1xg3 18.h2xd6) 13.f4xb4 e1xd8  

9...a5xc3!! 10.h4-g5 f6xh4 11.d4xd8 h6-g5 

12.d8xd2 c5-d4 13.e3xe7 g5xc1 14.a3-b4 c1xg1 

15.e7-d8 h4xf2 16.e1xg3 g1-e3 
 

 

 

4. Końcówka 

 

24  

1.h6-g7 f6xa1 2.a7-d4 h8xf6 3.d4xh8 

 

25  

1.a5-b6 g3xa1 2.b6xh8 

 

26  

1.e1-f2 h2-g1 2.b8-e5 g1xa1 3.e5xh8 

 

27  

1.a1-b2 c3xa1 2.g7-h8 

 

28  

1.f2-g3 e5-f4 2.g3xe5 f6xd4 3.g7xa1 

 

29  

1.e1-f2 h2-g1 2.g7-f6 g1xh8  

2...g1xa1 3.f6-h8  

3.b2-a1 
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30  

1.c3-d4 g3xa1 2.d4xh8 

 

31  

1.e7-f8 c1-e3 2.e1-d2 e3xc1 3.f8-h6 

 

32  

1.d6-c7 h4-f6 [ 1...h4-d8 2.d2-c3 d8xd2 3.e1xc3 

] 2.d2-g5 f6xh4 3.c7-d8 

 

33  

1.e7-f8 c3-b2  

1...c1-h6 2.a3-c1  

1...c1-f4 2.f8-g7  

2.e1-d2 c1xh6 3.a3xc1 
 

 

 

5. Obliczenia 

 

34  

1.c5-b6 e7-d6 2.b6-a7 f4-g3 3.b4-c5 d6xb4 

4.a7-b8 e5-f4 5.b8-d6 b4-c3 6.d6-f8 c3-b2 7.f8-

g7 b2-a1 8.g7-h6= 

 

35  

1.b4-c5 g5-f4 [ 1...a7-b6 2.c5xa7 g5-f4 3.a7-b8 

f4-e3 4.b8-f4 e3xg5 5.h2-g3 ] 2.h2-g3 f4xh2 

3.a3-b4 a7-b6 [ 3...h2-g1 4.b4-a5 g1xb6 

5.a5xc7] 4.c5xa7 h2-g1 5.b4-c5 g1xb6 6.a7xc5 
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36  

1.d4-e5 g7-h6 2.e5-f6 e7xg5 3.b4-c5 g5-f4 4.c5-

d6 f4-e3 5.d6-e7 e3-d2 6.e7-d8 d2-c1 7.d8-f6= 
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Lekcja 13 

 

Lp. Zagadnienie Czas 

1 Gra pozycyjna. Remisowy przeryw na damkę. 12’ 

2 Rozwiązywanie kombinacji. Wybijanie kamieni z łańcucha. 12’ 

3 Debiut. Odwrócona partia Bodiańskiego. 12’ 

4 Końcówka. Pętla. 12’ 

5 Obliczenia. 12’ 

 

1. Gra pozycyjna 

 

1  

1.h4-g5 f6xh4 2.a3-b4  

2.h6-g7? c5-b4 3.a3xe7 d8xh8 

2...c5xa3 3.h6-g7 

 

2  

1.g3-f4 e5xg3 2.c3-d4 c7-b6 3.h6-g7 f8xf4 

4.e3xg5 c5xe3 5.d2xh2+/- 

 

3  

1.c3-d4 e5xc3 2.h4-g5+/- 

 

4  

1.g5-f6 e3-f2 2.c1-b2 a3xc1 3.h4-g5 c1xh6 4.f6-

g7= 
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5  

1.e1-d2 e5-f4  

1...e5-d4 2.g3-f4 d4xf2 3.g1xe3 b8-a7 4.d2-c3 

c5-b4 5.h4-g5 b4xd2 6.e3xc1 ;  

1...b8-a7 2.g3-f4 e5xg3 3.h4xf2 d6-e5 4.d2-c3 

e5-f4 (4...c5-b4 5.a5-b6 b4xf4 6.b6xd8) 5.e3xg5 

h6xf4 6.c3-d4 c5xe3 7.f2xd4 

2.e3xg5 h6xh2 3.h4-g5 

 

6  

1.f2-g3 h4xf2 2.e1xg3 g5-h4 [ 2...h8-g7 3.g3-h4 

g7-f6 4.d4-e5 f6xf2 5.g1xe3 ] 3.c1-b2 h4xf2 

4.f4-e5 d6xf4 5.e3xg5 h6xf4 6.g1xg5 h8-g7 

7.d4-e5 g7-h6 8.g5-f6 

 

7  

1.f2-g3? h4xf2 2.f4-e5 d6xf4 3.e3xg5 h6xf4 

4.g1xg5 g7-h6!! 5.g5-f6 d8-e7 6.f6xd8 b8-c7 

7.d8xb6 a7xa3 

 

8  

1...f6-e5 2.h6-g7?  

2.h4-g5 e5xg3 3.g5-f6 e7xg5 4.h6xh2 d6-e5 

5.h2-g3=  

2...e5xg3 3.h4xf2 d6-e5 4.g7-f8 e7-f6 5.f8xb4 

e5-d4 6.c3xg7 a5xg3= 
 

 

 

 

 

2. Rozwiązywanie kombinacji 

 

9  

1.h4-g5 f6xh4 2.f2-e3 d4xf2 3.b2xh8 

10  

1.h6-g7 f8xh6 2.f4-e5 d6xf4 3.b4xf8 
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11  

1.b4-c5 d6xb4 2.h4-g5 f4xh6 3.d2xb8 

 

12  

1.h4-g5 f4xh6 2.g3-f4 e5xg3 3.c3xc7 g3-f2 

4.h2-g3 f2xh4 5.c7-b8 

 

13  

1.e3-d4 g5xc5 2.c3-b4 d6xf4 3.b4xb8 

 

14  

1.f4-e5 d6xb4 2.e1-d2 c5xe3 3.a3xa7 

 

15  

1.f2-e3 f4xb4 2.b2-a3 c5xe3 3.a3xa7 

 

16  

1.c3-b4 e5xa5 2.g3xg7 

 

17  

1.a5-b6 c5xa7 2.b4-c5 d6xb4 3.f4xf8 b4-c3 

4.a3-b4 c3xa5 5.g3-f4 

 

18  

1.e3-d4 c5xe3 2.b4-c5 d6xb4 3.f4xf8 h6xf4 

4.g3xe5 
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19  

1.e3-f4 g5xa3 2.h4-g5 f6xf2 3.d4xd8 

 

20  

1.f4-e5 d4xf6 2.e3-f4 g5xe3 3.f2xd8 
 

 

 

3. Debiut. Odwrócona partia Bodiańskiego. 

 

1.c3-d4 h6-g5 2.g3-h4  

2.d4-c5? d6xb4 3.a3xc5 b6xd4 4.e3xc5 g5-f4 

5.g3xe5 f6xb6  

2...g7-h6 

21  

2...b6-a5 3.d4-c5 d6xb4 4.a3xc5 c7-b6 5.c5-d6 

e7xc5 6.e3-d4 c5xe3 7.d2xh6+/-  

3.d4-c5  

3.f2-g3  

A) 3...d6-e5 4.g3-f4 e5xg3 5.h4xf2 g5-f4 

6.e3xg5 h6xf4 7.f2-g3 h8-g7 8.g3xe5 b6-c5 

9.d4xb6 f6xd4 10.h2-g3 c7xa5=  

B) 3...f8-g7 4.d2-c3 (4.g3-f4 f6-e5 5.d4xf6 g7xg3 

6.h4xf2=) 4...b6-a5 (4...g5-f4? 5.e3xg5 h6xf4 

6.g3xe5 d6xf4 7.d4-c5 b6xd4 8.c3xg3) 5.a3-b4 

d6-e5 6.g3-f4 e5xg3 7.h2xf4 e7-d6 8.d4-c5 d6-

e5 9.f4xd6 c7xe5 10.e3-d4 b8-c7 11.c1-d2 c7-b6 

12.e1-f2 g5-f4 13.f2-e3 h6-g5 14.g1-h2 d8-e7 

15.b2-a3 g7-h6 16.a1-b2 h8-g7 17.c5-d6 e7xc5 

18.b4xd6 e5xc7 19.a3-b4 c7-d6 20.b4-c5 d6xb4 

21.b2-a3 b6-c5 22.d4xb6 a7xc5 23.c3-d4 b4-c3 

24.d2xd6 f4xd2 25.d6-c7 g5-f4 26.c7-b8 f6-e5 

27.d4xh8 d2-e1 28.b8xg3 a5-b4 29.a3xc5 h6-g5 

30.h4xf6 e1xa3=  

3...d6xb4 4.a3xc5 b6xd4 5.e3xc5 c7-d6 [ 5...f8-

g7 ] 6.b2-c3 d6xb4 7.c3xa5 g5-f4 8.a1-b2 f8-g7 

9.b2-c3 b8-c7 10.c3-b4 f6-g5 11.h4xf6 g7xe5 

12.f2-g3 h8-g7 13.g3-h4 e7-d6 14.b4-c5 d6xb4 

15.a5xc3 c7-d6 16.c3-d4 e5xc3 17.d2xb4= 
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4. Końcówka 

 

 

22  

1.d4-c5 f8xb4 2.d2-c3 b4xd2 3.e1xc3 

 

 

23  

1.a3-b4 e7xc1 2.g5-h6 c1xg5 3.h6xf4 

 

 

24  

1.g5-f6 a1xh8 2.f4-e5 h8xg3 3.h4xf2 

 

25  

1.e1-d2 h2-g1 2.d2-c3 g1xb2 3.a1xc3 

 

26  

1.c5-b6 h2-g1 2.d4-c5 g1xe3 3.b6-a7 e3xb6 

4.a7xc5 

 

 

27  

1.d2-c3 b2-a3 2.c3-b4 a3xg5 3.h6xf4 

 



Materiały metodyczne dla instruktora                                                                                                               Lekcja 12  

89 
 

28  

1.g5-f6 f8-c5  

1...a7-b6 2.f6-g7 f8xd2 3.c1xe3 b6-c5 4.e5-f6 

c5-b4 5.f6-g7 b4-c3 6.g7-h8 

2.e5-d6 c5xd2 3.c1xe3 a7-b6 4.e3-d4 

 

 

29  

1.c3-b4 e5-d4 [ 1...e5-f4 2.g1-f2 ] 2.c5xe3 a3xf2 

3.g1xe3 

 

 

30  

1.f8-d6 d8xh4 2.d6-g3 h4xf2 3.e1xg3 

 

31  

1.g3-e5 h4xe1 2.e5-c3 e1xb4 3.a5xc3 

 

 

32  

1.g7-h8 c3-d2 2.h8-c3 d2xb4 3.a5xc3 

 

 

33  

1.h6-c1 b2-a1 2.c1-b2 a1xc3 3.d4xb2 
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5. Obliczenia 

 

 

34  

1.g5-f6 g7xe5 2.e3-f4 

 

35  

1.h4-g5 e5xg3 2.h2xf4 c5-d4 3.a3-b4 d4-e3 

4.f4xd2 h6xf4 5.d2-e3 f4xd2 6.b4-c5 d6xb4 

7.a5xe1 c7-b6 8.e1-d2 b6-a5 9.d2-c3 

 

36  

1.b2-c3 c5-d4  

1...f6-g5 2.e1-f2 g5xe3 3.f2xd8  

2.c3-b4 f6-g5 3.e1-f2 g5xe3 4.b4-c5 d6xb4 

5.a3xc5 d4xb6 6.f2xd8 
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Lekcja 14 

 

Lp. Zagadnienie Czas 

1 Gra pozycyjna. Przeryw na damkę. 12’ 

2 Rozwiązywanie kombinacji. Wybijanie kamieni z łańcucha. 12’ 

3 Debiut. Odwrócona partia Bodiańskiego, kombinacje. 12’ 

4 Końcówka. Pętla z damką. 12’ 

5 Obliczenia. 12’ 

 

1. Gra pozycyjna 

 

 

1  

1.a3-b4 c5xa3 2.f2-g3 h4xf2 3.d4-c5 b6xd4 

4.c3xg7 f2xd4 5.d2-c3 h8xf6 6.c3xg7 

 

2  

1.f4-g5! h6xf4 2.e3xg5 g7-h6! 3.b4-c5 d6xb4 

4.a3xc5 h6xf4 5.g3xg7 e7-f6 6.g7xe5 c7-d6 

7.e5xc7 d8xb2 

 

3  

1.a3-b4 c5xa3 2.e3-d4 

 

4  

1.e3-f4 c7-d6 2.a3-b4 c5xa3 3.f4-g5 a3-b2 

4.g5xc5 b2-a1 5.c5-d6 a1-f6 6.c1-b2 f6xa1 

7.d6-e7= 
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5  

1.h4-g5? f6xh4 2.h6-g7 e7-f6 3.g7-h8  

3.g7-f8 f6-g5 4.f8xb4 a5xa1  

3...a5-b4 

 

 
 

 

 

 

 

2. Rozwiązywanie kombinacji 

 

6  

1.d2-e3 f4xb4 2.a3xe7 d8xf6 3.h2xb8 

 

7  

1.d2-e3 f4xb4 2.h2xd6 c5xe7 3.a3xa7 

 

8  

1.d2-c3 f4xb4 2.a3xe7 f8xd6 3.h2xf8 

9  

1.f4-e5 f6xd4 2.e3-f4 g5xe3 3.b2-c3 d4xb2 

4.f2xh8 
 

10  

1.e3-d4 c5xe3 2.a3xe7 f8xd6 3.d2xf8 

 

11  

1.e3-d4 c5xg5 2.a3xe7 f6xd8 3.h4xh8 
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12  

1.f2-g3 h4xd4 2.e1-f2 g5xe3 3.b2-c3 d4xb2 

4.f2xh8 b2-a1 5.c1-b2 a1xc3 6.h8xa1 

 

 

13  

1.e5-f6 e7xe3 2.f2xb6 c7xa5 3.a3xe7 d8xf6 

4.g1-f2 

 

 

14  

1.f4-g5 f6xf2 2.d4xb6 b2xd4 3.g1xe7 f8xd6 

 

15  

1.b2-a3 d4xb2 2.a3xg5 f4xh6 3.d2xb8 

 

 

16  

1.b4-c5 d6xd2 2.f4xd6 d2xf4 3.g3xg7 

 

 

 

17  

1.f4-g5 f6xf2 2.d4xb6 f2xd4 3.c3xc7 
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3. Debiut. Odwrócona partia Bodiańskiego, kombinacje. 

 

 

1.c3-d4 h6-g5 2.g3-h4 g7-h6 3.f2-g3 d6-e5 

4.g1-f2 e5xc3 5.b2xd4 f8-g7 6.a1-b2?  

18  

6…g5-f4 7.e3xg5  

7.g3xe5 c7-d6 8.e5xa5 f6-g5 9.h4xf6 g7xa1  

7...h6xf4 8.g3xe5 c7-d6 9.e5xa5 f6-g5 10.h4xf6 

g7xa1 

 

1.c3-d4 h6-g5 2.g3-h4 g7-h6 3.f2-g3 d6-e5 

4.g3-f4 e5xg3 5.h4xf2 b6-a5 6.h2-g3 g5-h4 

7.b2-c3 f6-g5 8.d4-c5 h8-g7?? 

19  

9.c5-d6 e7xc5  

9...c7xe5 10.e3-f4 g5xe3 11.f2xh8 h4xf2 

12.e1xg3   

10.c3-b4 a5xc3 11.d2xd6 c7xe5 12.e3-f4 g5xe3 

13.f2xh8 h4xf2 14.e1xg3 

 

 

1.c3-b4 h6-g5 2.g3-h4 g7-h6 3.h2-g3 d6-e5 

4.g1-h2 f8-g7? 

20  

5.e3-f4 g5xg1 6.b4-c5 b6xd4 7.e1-f2 g1xe3 

8.d2xf8 
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4. Końcówka 

 

21  

1.a3-c5 d2-e1 2.c5xf2 e1xg3 3.h4xf2 

 

22  

1.b8-e5 b2-a1  

1...b2-c1 2.e5-f4 c1xg5 3.h6xf4  

2.e5-f6 a1xg7 3.h6xf8 

 

23  

1.h6-c1 b2-a1 2.c1-b2 a1xc3 3.e1xb4 d4-e3 

4.b4-e1 

 

24  

1.b8-e5 b2-c1  

1...b2-a1 2.e5-h8  

2.e5-f4 c1xg5 3.h6xf4 

 

25  

1.h2-g1 f2-e1 2.a3-b4 e1-g3 3.g1-f2 g3xe1 

4.b4-a5 e1xb4 5.a5xc3 

 

26  

1.h6-g7 b2-c1  

1...b2-a1 2.g7-h8  

2.g7-h6 c1xg5 3.h6xf4 
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27  

1.c1-d2 f2-e1  

1...f2-g1 2.d2-e3 g1xf6 3.h8xa1   

2.e5-f6 e1xg7 3.h8xa1 

 

28   

1.a5-e1 f2-g1 2.e1-f2 g1xg5 3.h6xf4 

 

29  

1.d6-e5 d2-e1   

1...d2-c1 2.e5-f4 c1xg5 3.h6xf4  

2.e5-c3 e1xb4 3.a5xc3 

 

30  

1.h8-d4 f2-g1  

1...f2-e1 2.d4-f2 e1xg3 3.h4xf2  

2.d4-c5 g1xb6 3.a7xc5 

 

31  

1.c5-b6 f2-e1  

1...f2-g1 2.b6-a7 g1xc5 3.a7xd4  

2.b6-a5 e1xb4 3.a5xc3 

 

32  

1.f8-g7 b2-c1  

1...b2-a1 2.g7-h8 a1xf6 3.h8xe5  

2.g7-h6 c1xg5 3.h6xf4 
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5. Obliczenia 

 

 

33  

1.g3-h4 d4-c3 2.h4-g5 c3-b2 3.g5-f6 b2-c1 4.f4-

g5 h6xf4 5.e1-d2!  

5.f6-g7? c1-b2  

5...c1xe3 6.f6-g7 

 

34  

1.f4-e5 f8-g7 2.g3-f4 g7-f6  

2...e7-f6 3.e5-d6 f6-e5 4.d6-c7 e5xg3 5.c7-b8 

g3-h2 6.e1-f2 h2-g1 7.b8-a7 g1xe3 8.a7xg1 h6-

g5 9.g1-h2  

3.e5xg7 h6xf8 4.f4-e5 f8-g7 5.e1-d2!  

5.e1-f2 g7-h6 6.f2-g3 h6-g5 7.g3-h4 g5-f4 

8.e5xg3 e7-d6=  

5...g7-h6 6.d2-c3!  

6.d2-e3 h6-g5 7.e5-f6 e7-d6 8.f6xh4 d6-c5=  

6...h6-g5  

6...e7-f6 7.e5xg7 h6xf8 8.c3-d4 f8-g7 9.d4-e5 

g7-h6 10.e5-f6  

7.e5-f6 g5-h4 8.f6xd8 h4-g3 9.d8-b6 g3-h2 

10.b6-g1 
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Lekcja 15 

 

Lp. Zagadnienie Czas 

1 Gra pozycyjna. Izolowane kamienie. 12’ 

2 Rozwiązywanie kombinacji. Gotowy łańcuszek. 12’ 

3 Debiut. Odwrócona partia Bodiańskiego, kombinacje. 12’ 

4 Końcówka. Pętla z damką. 12’ 

5 Obliczenia. 12’ 

 

1. Gra pozycyjna 

 

Izolowane kamienie – to samotne, znajdujące 

się na terytorium przeciwnika kamienie. Bardzo 

trudno ich obronić, a pożytek z nich niewielki.  

 

1  

1.c1-d2 g7-f6  [ 1...b6-c5 2.d2-c3 ] 2.d2-e3 [ 

2.g3-f4 b8-c7 3.f4-e5 ] 2...b6-c5 3.g3-f4 b8-c7 

4.f4-e5 

 

2  

1.f2-g3 [ 1.c1-d2 h4-g3 2.f2xh4 h6-g5 3.h4xf6 

f4-g3 4.h2xf4 d6-e5 5.f4xd6 c7xe1= ] 1...h4xf2 

2.g1xg5 h6xf4 3.c1-d2 b8-a7 4.d4-e5 

 

3  

1.d2-e3 f4xb4 2.a3xg5 h6xf4 3.c1-d2 d8-e7 

4.f2-e3 

 

4  

1.f2-g3 g7-f6 [1...b6-c5 2.h4-g5 h6xf4 3.g3xc3] 

2.h4-g5 f6xf2 3.g1xa7 
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1.c3-d4 f6-g5 2.b2-c3 g7-f6 3.c3-b4 d6-e5 4.b4-

c5? e5xc3 5.d2xb4 b6xd4 6.e3xc5  

5  

2…c7-b6 7.c1-d2 b6xd4 8.d2-e3 h8-g7 9.e3xc5 

g5-f4 10.g3xe5 f6xb6 

 

6  

1.g1-f2? d4-c3 2.b2xd4 f6-g5 3.h4xb6 a7xg1 

 

7  

1.g1-h2? g7-f6 2.h2xf4 d4-c3 3.b2xd4 f6-e5 

4.f4xd6 e7xg1 

 

8  

1.e3-f4? d6-e5 2.f4xb4 d4-e3 3.f2xd4 h6-g5 

4.h4xf6 g7xa1 
 

 

 

 

2. Rozwiązywanie kombinacji 

 

9  

1.g5-f6 e7xg5 2.c3-b4 a3xc5 3.e3-d4 c5xe3 

4.d2xh6 

 

10  

1.e3-d4 h6xf4 2.d4-c5 d6xb4 3.d2-e3 f4xd2 

4.e1xc7 
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11  

1.f4-e5 d6xf4 2.f2-e3 f4xd2 3.h2-g3 h4xf2 

4.g1xa3 
 

12  

1.d2-e3 f2xd4 2.b4-c5 d4xb6 3.c3-b4 a5xc3 

4.b2xh8 
 

13  

1.f4-g5 h6xh2 2.f2-g3 h2xf4 3.d2-e3 f4xd2 

4.e1xg7 
 

14  

1.d4-c5 b4xd6 2.f4-g5 h4xf6 3.f2-g3 h2xf4 

4.e3xa7 

15  

1.g3-f4 e5xg3 2.h4xf2 h6xf4 3.f2-e3 f4xd2 

4.e1xc7 

 

16  

1.e3-d4 c5xe3 2.f4xd2 h6xf4 3.d2-e3 f4xb4 

4.a3xe7 

 

17  

1.e5-d6 e7xc5 2.d2-c3 b4xd2 3.e3xc1 c5xg5 

4.h4xh8 

 

18  

1.a1-b2 a3xe3 2.f4xd2 h6xf4 3.d2-e3 f4xd2 

4.e1xc7 
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19  

1.d4-e5 f6xb2 2.h4xb6 a5xc7 3.d2-c3 b2xd4 

4.e3xc5 

 

20  

1.c3-b4 a3xc5 2.d4xb6 a7xc5 3.e3-d4 c5xg5 

4.h4xd8 
 

 

 

3. Debiut. Odwrócona partia Bodiańskiego, kombinacje. 

 

1.c3-d4 h6-g5 2.g3-h4 g7-h6 3.d4-c5 d6xb4 

4.a3xc5 b6xd4 5.e3xc5 c7-d6 6.b2-a3 d6xb4 

7.a3xc5 b8-c7 8.h2-g3?? 

21  

8…f8-g7! 9.g3-f4  

9.d2-e3 g5-f4 10.g3xe5 (10.e3xg5 h6xh2) 

10...f6xb6  

9...g5xe3 10.f2xd4  

10.d2xf4 f6-g5 11.h4xf6 g7xg3 12.f2xh4 c7-b6  

10...f6-g5 11.h4xf6 g7xc3 12.d2xb4 c7-b6 

 

 

 

1.c3-d4 h6-g5 2.g3-h4 d6-c5 3.h2-g3 g7-h6 

4.g3-f4 e7-d6 5.d4-e5? f6xd4 6.h4xf6 f8-g7 

7.f4-g5 g7xe5 8.g1-h2 h6xf4 9.e3xg5 

22  

9…d4-c3 10.b2xf6 d6-e5 11.f6xd4 c5xg1 

 

 

1.c3-d4 h6-g5 2.b2-c3? g5-h4 3.g3-f4 d6-c5 

4.f4-g5 g7-h6 5.a1-b2 h6xf4 6.e3xg5 c5xe3 

7.f2xd4  

7.d2xf4 f6-e5 8.f4xd6 h4xf6  

7...b6-c5 8.d4xb6 a7xc5 9.c3-b4? 

23  

9…h4-g3 10.h2xf4 f6xh4 11.b4xd6 c7xg3 
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1.c3-d4 h6-g5 2.b2-c3? g5-h4 3.c3-b4 d6-e5 

4.b4-a5 e5xc3 5.d2xb4 g7-h6 6.a1-b2 f6-g5 

7.c1-d2? 

24  

7.b2-c3 c7-d6 8.a5xe5 g5-f4 9.e3xg5 7…h4xb2  

7...b6-c5 8.b4xd6 e7xc5 9.d2-c3  

9.b2-c3 c5-b4 10.a3xc5 c7-b6 11.a5xc7 d8xb2  

9.g3-f4 c5-d4 10.e3xc5 g5xc1  

9...c5-b4 10.a3xc5 c7-b6 11.a5xc7 b8xf4 

12.g3xe5 

 

  
 

 

 

 

 

 

4. Końcówka 

 

 

25  

1.f8-g7 d2-e1 

1...d2-c1 2.g7-h6 c1xg5 3.h6xf4  

2.g7-c3 e1xb4 3.a5xc3 

 

 

26  

1.a5-b6 f2-g1  

1...f2-e1 2.b6-a5 e1xb4 3.a5xc3  

2.b6-e3 g1xb2 3.a1xc3 

 

27  

1.h2-e5 b2-a1  

1...b2-c1 2.e5-f4 c1xg5 3.h6xf4  

2.e5-h8 a1xe5 3.h8xd4 

 

 

28  

1.g7-h8 h2-g1 2.h8-d4 g1-h2 3.d4-e5 h2xb4 

4.a3xc5 
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29  

1.g1-e3 a3-d6 2.c3-e5 d6xd2 3.c1xe3 

 

30  

1.h8-c3 c1-f4 2.c3-e5 f4xb4 3.a3xc5 

 

31  

1.b4-c5 b8-a7 [ 1...f4-e3 2.c5-d6 b8xb2 3.a1xg1 

] 2.c5-b6 a7xb2 3.a1xh2 

 

32  

1.b6-c7 e3-d2 [ 1...g5-h4 2.c7-b8 f4xc7 3.b8xc1 

h4-g3 4.c1-e3 g3-h2 5.e3-g1 ] 2.c7-b8 f4xc7 

3.b8xc1 

33  

1.f2-e3 b8-a7 2.h2-g1 a7xf2 3.g1xe3 

 

34  

1.g5-h6 e3-c1 [ 1...e3-f2 2.d6-c5 f2xb6 3.a7xc5 ] 

2.d6-f4 c1xg5 3.h6xf4 

 

35  

1.b6-a7 d4-e5 [ 1...d4-e3 2.b4-c5 e3xb6 3.a7xc5 

] 2.b4-c3 e5xb2 3.a1xc3 

 

36  

1.e7-d8 c3-d2 [ 1...a5-c7 2.d8xa5 ] 2.a7-b6 

a5xc7 3.d8xe1 
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5. Obliczenia 

 

 

37  

1.e7-d8 d4-c3  

1...h6-g5 2.d8xh4 e3-f2 3.h4-f6 f2xh4 4.f6xc3 

h4-g3 5.c3-d4 g3-h2 6.d4-g1  

2.d8-h4 e3-d2  

2...c3-b2 3.g3-f4 e3xg5 4.h4xa1  

3.g3-f4 d2-c1  

3...h6-g5 4.h4xa1 d2-c1 5.f4-e5  

4.e1-f2 c1xg5 5.h4xb2 

 

38  

1.e7-f8 b4-c3  

1...b4-a3 2.e1-d2 a3-b2 3.d2-c3 b2xd4 4.g3-f4 

g7-f6 5.f4-e5 d4-e3 6.e5xg7 h6-g5 (6...e3-d2 

7.f8-b4 h6xf8 8.b4xe1) 7.g7-h8 e3-d2 (7...g5-h4 

8.h8-d4 e3xc5 9.f8xb4 h4-g3 10.b4-c5 g3-h2 

11.c5-g1) 8.h8-f6 g5xe7 9.f8xe1  

2.g3-f4 g7-f6  

2...c3-b2 3.f4-g5 h6xf4 4.f8xa3  

3.f8-a3 f6-g5 4.f4-e5 g5-h4 5.e1-f2 c3-d2 6.a3-

c1 d2-e1 7.c1-f4 e1xg3 8.f4xh2 

 
 


